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POVZETEK

Naslov moje diplomske naloge je “Spolna zloraba otrok*. Ko otrok spregovori in se
dejanja odkrijejo, se v nas prebudijo nelagodni in boleci ob¢utki. Kako je mogoce, da se
v danasSnji druzbi in v tem Casu pojavljajo taksni ljudje, ki nedolznim otrokom pustijo

dolgotrajne posledice v druzinskem in odraslem Zivljenju?

V uvodnem delu smo predstavili pojem spolne zlorabe, navedli vrste in oblike spolnih
zlorab ter kako jih prepoznati. V nadaljevanju smo predstavili najpogostejSe storilce, ki
so tako moski kot Zenske, najpogostejse Zrtve ter opisali znake, kateri kazejo na spolno
zlorabo ter njihove posledice, ki se pojavljajo na vedenjskem, Custvenem, telesnem

podrocju in puscajo dolgotrajne in v€asih nepopravljive posledice.

V osrednjem delu diplomske naloge smo posvetili posebno pozornost zakonodaji in
postopkom odkrivanja spolne zlorabe. Navedli smo tudi nekaj odmevnih primerov iz
tega podrocja, ki so se zgodili pri nas in v tujini. Preverili smo statistiko spolnih zlorab
otrok v Sloveniji v zadnjih Stirih letih, koliko je bilo ovadenih, obtoZenih in obsojenih
polnoletnih oseb zoper spolni napad na osebo mlajSo od 15 let. Podrobneje smo
predstavili tudi institucije, ki pomagajo pri odkrivanju Zrtev ter predstavili njihov

pomen in delo.

V zadnjem delu pa smo navedli nacine preprecitve spolnih zlorab, kako lahko
pomagamo kot posamezniki in kot celota. Veliko lahko pripomorejo k temu tudi drzava
z ustrezno zakonodajo in ostale nevladne organizacije, ki i§Cejo nove nacine kako

zaScCititi otroke in mladostnike.

Kljuéne besede: otroci, spolna zloraba, spolno nasilje, zakonodaja, druzina, institucije,

storilci, Zrtve, posledice spolnih zlorab.



ABSTRACT

The title of my thesis is “Child sexual abuse”. When an abused child speaks out and the
actions are unveiled, we experience uncomfortable and painful feelings. How is it
possible that nowadays and in today's society there are still people who cause innocent

children to suffer long-term consequences in their family and adult life?

In the introduction the concept of sexual abused was introduced, the types and forms of
sexual abuse were listed as well as the ways to identify them. Then the most common
offenders were presented, who include men as well as women, the most common
victims and a description of the signs that indicate sexual abuse followed, and the
consequences of these signs, which manifest themselves on the behavioural, emotional,

physical level and have long-term and sometimes irreparable consequences.

In the central part of the thesis the focus is on the legislation and the techniques for
detecting sexual abuse. Some infamous cases from this area that took place in Slovenia
and abroad were presented. Moreover, a look was taken at the statistics of sexually
abused children in Slovenia in the last four year and at the number of legal aged people
who were denounced, accused and convicted of sexual assault on a person younger than
15. The institutions that help detecting victims of sexual abuse were presented in greater

detail as well as their meaning and work.

In the last part of the thesis ways of preventing sexual abuse were presented, namely
how we can help as individuals and as society as a whole. The government with
appropriate legislation can contribute greatly to that as well as non-governmental

organisations which are looking for ways to protect children and adolescents.

Key words: children, sexual abuse, sexual violence, legislation, family, institutions,

offenders, victims, consequences of sexual abuse.



1. UVOD

»Otrok ni odrasel clovek v miniaturi. Otroci gledajo, mislijo in cutijo na svoj nacin.
Narava hoce, da so otroci prej, preden postanejo odrasli.
Otrok se upira, ce ne upostevamo njegovih naravnih lastnosti
in ker mu jemljemo veselje otrostva.«

(Jean Jacges Rousseau)

Spolna zloraba je postala Sele v zadnjem desetletju aktualen problem, Ceprav se je
nedvomno dogajala skozi vso zgodovino. To ni naravno dogajanje, temveC druzbeno
pogojen koncept, ki ga oblikujejo ljudje, zgodovina in kultura. Z izrazom spolna zloraba
otrok oznacujemo udelezbo nepreskrbljenih otrok in mladoletnikov v spolnih
aktivnostih z odraslo osebo ali osebo, ki je starejsa ali mocnejSa od njih, pri katerih je
otrok ali mladoletnik zlorabljen kot spolni objekt za zadovoljevanje spolnih potreb ali
Zelja osebe, ki je starejSa od njega in pri katerith nima moznosti, da bi izbiral ali bo
privolil v spolno aktivnost ali ne zaradi neenakih mo¢i v odnosu med njim in drugo

osebo (Zloraba otrok - nasilje v druzini, Zas¢ita otrok 2002, 9).

Spolna zloraba se lahko zgodi kot enkraten dogodek, ki ga oznaCimo kot posilstvo ali
spolni napad, lahko pa se ponavlja dalj €asa - tu pa razlikujemo glede na to, ali je
storilec €lan otrokove oZje druZine ali ne. Otroci vedno kazejo, opozarjajo na svojo
stisko, zato moramo biti zelo pozorni na spremenjena, druga¢na vedenja. Posledice
oziroma znaki spolne zlorabe, ki se pojavijo pri otrocih, so lahko telesne ali vedenjske
narave. NajpogostejSe so rde¢i madeZi, rane, vnetje, krvavitve v ustih in na ustnicah,
vulvi ali penisu ter anusu, spolne bolezni, bolecine v trebuhu, bolecine pri uriniranju ali
opravljanju potrebe, praskanje, srbenje spolnih organov, zaprtje, vnetje grla, bruhanje

ter prezrelo seksualno vedenje glede na otrokovo starost (Frei 1996, 35).

Otrok v situaciji zlorabe najbolj potrebuje varnost, zavetje, obcutek sprejetosti in
spostovanje njegovih potreb. Pomo¢ spolno zlorabljenim otrokom nudijo strokovne
sluzbe, kot so centri za socialno delo, zdravstvene ustanove, Sole, vrtci, policija, sodiSce,
Svetovalni center za otroke, mladostnike in starSe, ter nevladne organizacije, kot so
otroski telefoni, skupine za pomoc¢ spolno zlorabljenim otrokom, ZdruZenje proti

spolnemu zlorabljanju,...



V diplomski nalogi bomo zdruzili spoznanja razlicnih avtorjev v smiselno celoto.
Namen diplomske naloge je predstaviti pojem spolne zlorabe, katera so dejanja, ki
spadajo v definicijo spolne zlorabe, kdo so Zrtve in kdo so storilci spolnih zlorab,
kaksni so znaki, ki kaZejo na spolno zlorabo otroka in kaksSne so posledice spolnih
zlorab. V nadaljevanju Zelimo predstaviti nekaj zakonov, ki se ukvarjajo s spolno
zlorabo, predstaviti delo institucij, ki obravnavajo otroke in mladostnike, Zrtve spolnega
nasilja, in na koncu diplomske naloge Zelimo predstaviti nekaj moznosti, kako prepreciti
spolno zlorabo otrok. V diplomski nalogi bomo tudi skozi sodno prakso predstavili

primere spolnih zlorab otrok.

Diplomsko delo zajema vec ciljev in sicer predstaviti pojem spolne zlorabe otrok,
opredeliti vrste in oblike spolnih zlorab otrok, spoznati delo institucij, ki obravnavajo
zrtve spolnih zlorab, bolje spoznati zakonodajo, ki govori o spolni zlorabi in podati
svoje mnenje in moznosti, s katerimi bi lahko zmanjSali Stevilo spolnih zlorab. Nas cilj

pa je tudi predstaviti nacine odkrivanja in preiskovanja spolnih zlorab otrok.

V diplomski nalogi bomo izhajali iz naslednjih predpostavk:

1. Spolne zlorabe otrok se dogajajo predvsem v ozjem druZinskem okolju; otrok
storilca pozna in mu zaupa;

2. Spolna zloraba otroka ni zgolj enkratno dejanje, ampak se ponavlja;

3. Storilci spolnih zlorab svoje dejanje skrbno nacrtujejo oziroma se vnaprej

pripravijo.

Pri proucevanju spolne zlorabe se posluzujemo mikroekonomske analize, poleg
omenjenega pa pristopamo na deskriptiven nacin. V okviru deskriptivnega pristopa se
posluZzujemo predvsem metode deskripcije na podlagi katere je mogoce opisati doloCene
procese, dejstva in vezi ter metode kompilacije, na podlagi katere povzamemo stalis¢a

Stevilnih avtorjev s podrocja spolne zlorabe otrok.

Pri raziskovanju se bomo opirali na strokovno literaturo domacih in tujih avtorjev ter

spletne strani na internetu.



2. SPOLNA Z1.LORABA

2.1. Definicija spolne zlorabe

Definicije spolne zlorabe se med seboj razlikujejo glede na druzbeno okolje,
zgodovinsko obdobje, kulturo in strokovni profil oseb, ki jih postavljajo. Kjer je kultura
ozavescanja dovolj velika, so lahko definicije zelo kratke in jedrnato opiSejo zlorabo:
"O spolni zlorabi otroka govorimo takrat, ko odrasli uporabi decka ali deklico za

zadovoljevanje svojih spolnih potreb" (Anici¢ 2002, 150).

Nekoliko daljSa, zelo opisna definicija pa pravi, da je spolna zloraba "udelezba
nepreskrbljenih otrok v spolnih aktivnostih z odraslo osebo ali osebo, ki je starejSa ali
vecja od njih, pri katerih je otrok zlorabljen kot spolni objekt za zadovoljevanje spolnih
potreb ali Zelja osebe, ki je starejSa od njega in pri katerih sam nima moZnosti, da bi
izbiral ali bo privolil v spolno aktivnost ali ne zaradi neenakih moc¢i v odnosu med njim

in drugo osebo" (Zloraba otrok - nasilje v druZini, Zascita otrok 2002, 9).

Praviloma pomeni vedenje, ki se ponavlja - redko se namre¢ pojavi kot enkratno
dejanje. Odrasel ¢lovek ali mladostnik je v odnosu do otroka vedno v polozaju
mocnejSe osebe, otrok ji zaupa in je odvisen od nje. Zaradi nezmoZnosti svobodnega
odlocanja zloraba otrokovemu nadaljnjemu razvoju v avtonomno osebnost zelo Skoduje.
Seksualnost je namre¢ za ljudi najbolj osebna zadeva, zato spolne zlorabe pomenijo
vdor v otrokovo Zivljenje, njegovo spolnost, njegovo intimnost. So travma za celotno

Zivljenje, saj Zrtev stezka najde obcutke varnosti, samozavesti in zaupanja.

Pomembna razlika med posilstvom otroka in odrasle osebe je ta, da storilec pogosto
brez sile ali groZnje doseZe spolne aktivnosti otroka, pri ¢emer najpogosteje izkoristi
svoj nadrejeni polozaj in Custveno odvisnost oziroma slepo zaupanje otroka do njega.
Vodilni motiv ni Zelja po spolnosti, temve¢ Zelja po dokazovanju moci in nadzorovanju
ter poniZevanju drugega. Zrtev torej ne rabi biti spolno privla¢na, temveé mora biti zgolj

na dosegu za nadzorovanje.



Spolna zloraba oznacuje kompleksno dejanje, ki lahko obsega: otipavanje otrokovih
spolnih organov (z namenom, da se storilec preprica, Ce je otrok Cist, ¢e ima infekcijo,
zajedalce...); poucevanje otroka o spolni vzgoji; siljenje otroka, da se dotika spolnih
organov odraslega oziroma lastnih spolnih organov (pri ¢emer odrasli pogosto onanira);
siljenje, da otrok opazuje golega odraslega; samozadovoljevanje pred otrokom; siljenje
otroka, da gleda pornografske filme ali slike; siljenje, da je navzo€ pri spolnem odnosu
odraslih; tepeZkanje otroka po goli ritki (odrasla oseba se s tem spolno vzburi); siljenje
otroka k igram, ki prikrito sluZijo vzburjenju odraslega ("Zmeraj si imel/a tako rad/a
leSnikovo kremo. Tule med nogami sem si jo na debelo namazal, lahko jo polizes!");
siljenje otroka k spolnemu odnosu (oralno, vaginalno, analno) - posilstvo; otrosko
prostitucijo, snemanje eroti¢nih ali pornografskih filmov; groznjo odraslega (tudi s
telesnim nasiljem) ter pridobivanje otroka z darili ali igranje na karto socutja, ¢e otrok

ne Zeli sodelovati (Frei 1996, 12-13).

Dinamika spolnih zlorab se deli na Stiri faze. Prvi¢ se zloraba zgodi nenadoma, v ¢asu,
ko je storilec sam z Zrtvijo. Obicajno storilec Zrtev boza po telesu in se je dotika - do
posilstva naceloma ne pride. Otrok poskuSa razumeti vedenje storilca in verjame
obljubam, da se to ne bo ve¢ ponovilo. Ob tem obcuti krivdo, nemo¢ in obup. Ker o
zlorabi mol¢i, storilec na moci in nadzoru pridobiva, zato dejanje ponovi (2. faza).
Otrok mora ze bolj sodelovati ter ga zadovoljevati na razlicne nacine. Kljub temu Se
vedno mol¢i, zato zlorabe okolica ne opazi. V nadaljevanju se zloraba dogaja vse
pogosteje, Zrtev je tudi posiljena (3. faza). Zeli se braniti, a storilca ni sposobna izdati.
Ce druzinski ¢lani ukrepajo (najpogosteje se iz okolja umakne Zrtev), se zloraba
preneha, ¢e pa nasilje tolerirajo, se zloraba nadaljuje. Ker otrok trpi neznosne bolecine
(psihi¢ne in fizi¢ne), se odloci izdati storilca in spregovori o zlorabi (4. faza). Pomoc¢
poiS€e zunaj druZine: pogosto odide od doma ter storilca prijavi (De¢man Dobrnji¢

2004, 37-38).

O spolni zlorabi molcijo poleg storilca in Zrtve torej tudi ljudje, ki nimajo osebnih
izkuSenj z zlorabljanjem: verjamejo, da nasilja ni veliko in da posledice niso hude; se
laze poistovetijo s storilcem kot z Zrtvijo ali pa se bojijo za lastno varnost (Bass 1998,
9). Zloraba spada v sfero zasebnosti, zato naj bi tam tudi ostala. Kljub temu pa vemo, da
druzbeno in delovno okolje vplivata na nasilno vedenje, zato nasilje ne more biti stvar

zasebnosti.



Javnost je tolerantna do nasilja, ¢eprav hkrati obsoja ljudi, ki za zlorabljanje vedo, a ne
ukrepajo. Za zlorabo naj bi namre¢ vedelo vsaj Sestnajst ljudi, ki pa jo Zelijo opraviciti
na razli¢ne nacine. "DrZava po zakonu sicer preganja storilce, vendar politika, ki ima
moc¢ in oblast, iz razli¢nih razlogov simpatizira s SirSo javnostjo, ki ima prevec strpen
odnos do nasilja, do dolo¢enih meja sprejema njene norme obnaSanja in jih vpenja v

vsebino zakonskih dolocil" (De¢man Dobrnji¢ 2004, 28-29).

2.2. Zgodovinski pregled spolne zlorabe

Zgodovinski opis posameznih pojavov ali obdobij ima navadno svoj zacetek in svoj
konec. Ce pa Zelimo zapisati zgodovino spolne zlorabe, moramo najprej poiskati njen

zacetek.

Znanstveniki so prepricani, da pedofilija obstaja Ze stoletja. Nimajo pa zanesljivih
dokazov o obsegu in nacinu ljubezni do otrok. Gotovo je to, da obstaja pedofilija v
razli¢nih oblikah Ze dolgo ¢asa. Grki so v velikem slogu prakticirali ljubezen do deckov

ali tako imenovano pederastijo.

V anti¢ni Gr¢iji so spolne odnose med ucitelji in otroki, starejSimi od 12 let, jemali kot
del procesa vzgoje in izobraZevanja. Sramotno je bilo torej le spolno obcevati z
mlajSimi od 12 let. Pozneje pa je v razvitejSih dezelah prevladala miselnost, da je
spolnost dovoljena le za razmnoZevanje. Glede na dejstvo, da otroci pred puberteto niso
reproduktivno sposobni, se je spolnost z otroki zacela oznaCevati kot perverzna in

nemoralna.

Otrosko telo je bilo v zgodovini dostopno odraslim, ki so po njem posegli brez moralnih
zadrzkov. Primeri omenjajo predvsem (vendar ne izklju¢no) mlade fantke - morda so
telesa deklic vendarle »hranili za menjavo« zgolj pri poroki. Postopno je zahteva po
zasciti otroSke nedolznosti uvedla nove imperative. Tako se je moralo koncati tisto, kar
Aries pojmuje kot »neSkodljivo igrico«, ko s simpatijo poro¢a o nezavrtosti odraslih in
domnevi, da je majhen otrok povsem aseksualno bitje, ki ni¢ ne razume in mu torej ne

more Skodovati (Pavlovi¢ 1997, 28).



V Angliji je bil proti koncu 13. stoletja izdan zakon za zaS¢ito deklet. Kaznivo je bilo
posilstvo deklet, mlajSih od dvanajst let, tudi ¢e se dejanju niso vidno upirala. Stoletje
kasneje je bil tudi izdan podoben zakon za zaSCito fantov. Zakona pa sta bila bolj
teoretiCne kot prakti¢ne narave. Otroci so veljali za majhne odrasle osebe, zato se ni
zdelo potrebno podeliti jim posebno oskrbo in varstvo. Sele s priznavanjem otrostva in
mladosti kot posebnih Zivljenjskih obdobij je sledilo priznanje, da jim pripada posebna

zascita (Wais in Galle 2001, 11).

Freud je nekoc zapisal, da nenavadno vedenje nekaterih njegovih pacientk pogosto kaze
na spolne prestopke s strani oceta ali druge bliZnje osebe. Mnogo njegovih pacientk se
je polagoma spominjalo ustreznih dogodkov v svojem otrostvu. Stanovski kolegi in
prijatelji so ga poskusali odvrniti od njegovih spoznanj in hkrati je postala vprasljiva
njegova poklicna pristojnost. Ta strah se je odrazal v njegovem zavestnem ponarejanju

porocil o delu s pacienti (Wais in Galle 2001, 12).

Najpomembne;jsi korak je prineslo delo Miller Alice, ki je poudarjala, da do psihi¢nih
zlorab pride takrat, ko odrasli (star$i ali skrbniki) iz najrazli¢nejSih vzrokov (osebnih,
medosebnih, druzbenih) niso sposobni skrbeti in odgovarjati na emocionalne potrebe
otroka. Ta emocionalna nesposobnost odraslega ima najStevilnejSe vzroke in lahko

privede do fizi¢nih in spolnih zlorab (ZavirSek 1996, 45).

NajpomembnejSe pravice otroka vsebuje Konvencija o otrokovih pravicah in kaZe na to,

da je otrostvo legitimno in normalno stanje ¢loveka.

Ljudje se pravic zavejo Sele, ko pride do trpljenja, frustracij in ponizanj. Trpljenje je
temelj pravice, vendar ne sleherno trpljenje, pac¢ pa le tisto, ki ga je povzrocil so¢lovek,

ki ima mo¢, in ki ga dozivljamo krivi¢no.

Otroci so delezni vsakovrstnega nasilja, ne samo telesnega in psihi¢nega. Ve€inoma so
ga deleZni preprosto zato, ker so brez obrambe in ne morejo vrniti z enakim. Ze kar
veliki morajo biti, da izrazijo svoje negodovanje in izoblikujejo zavest, da je to, kar se
jim dogaja, krivi¢no. Otrokove pravice v otrokovem imenu terjajo odrasli - tisti odrasli,
ki so tudi sami prepriCani, da je nasilje nad otroki nesmiselno in nepotrebno, torej

krivicno (Pavlovi¢ 1997, 32).



2.3. Vrste in oblike spolnih zlorab

Obstajajo razlicne vrste oziroma oblike spolnih zlorab otrok, zato je pomembno, da jih

poznamo.

Spolna zloraba obsega razli¢na dejanja, ki so kategorizirana v tri vrste, in sicer:

1. zloraba s stikom (masturbacija, dotikanje genitalij in prsi),
2. zloraba brez stika (pornografija, voyeurizem, nadlegovanje),

3. spolni odnos ali poskus (analno, vaginalno in oralno) (Bain in Sanders 1996, 9).

Nasteta dejanja stimulirajo spolno slo odrasle osebe, le-ta pa izkoris¢a otrokovo
zaupanje in mo¢. Odrasla oseba uporablja razli¢ne vrste manipulacij, grozenj in nasilja,
kjer otrok takS$nih dejanj ne razume niti se ne more pred njimi braniti, Se¢ manj pa je
sposoben vanje zavestno vstopiti ali privoliti. Pri zlorabi je fizi¢na prisila zelo redko

prisotna, gre zgolj za obljube, podkupovanja in zastraSevanja.

Spolne zlorabe po naravi delimo v Stiri kategorije:

1. zlorabe v druzini (oCe, brat, mati, sestra, stric, teta, ded),

2. zlorabe, ki jih povzrocijo otroku neznane odrasle osebe,

3. zlorabe, ki jo povzrocijo otroku znane odrasle osebe (ucitelj, vzgojitelj, druzinski
prijatelj, zdravnik, duhovnik),

4. zlorabe, ki jih povzrocijo otroku starejSe mladoletne osebe (Bain in Sanders

1996, 9).

Spekter spolnih zlorab je Sirok, mednje Stejemo nesramne pripombe, kot so pripombe o
spolnosti ali otrokovem telesu; razkazovanje golote; razkazovanje genitalij, kjer odrasel
kaZe otroku svoje genitalije in vanje usmeri svojo pozornost; opazovanje otroka, kjer
odrasel skrivaj ali odkrito opazuje otroka pri razli¢nih opravilih (kopanje, uriniranje,
slacenje); poljubljanje, kjer odrasel dolgo in intimno poljublja otroka; fotografiranje
otrok, kjer se otroka fotografira v eroti¢ni pozi; pornografija, kjer odrasli prisili otroka v
izdelavo pornografskega materiala; otipavanje, kjer odrasel otipava otrokove prsi ali

genitalno podrocje.



Med spolne zlorabe Stejemo tudi masturbacijo, kjer odrasel masturbira v otrokovi
navzocnosti; felacija, kjer storilec prisili decka, da vzame v usta njegov penis, nato pa Se
sam vzame deCkov penis v usta; kunilingus, pri tej vrsti oralno-genitalnega stika se
mora otrok z jezikom in usti dotakniti spolovila ali vaginalnega podro¢ja odrasle Zenske
ali pa se odrasli moski ali Zenska z usti dotika spolovila ali vaginalnega podroc¢ja
deklice; penetracija s tujki, kjer storilec vdene v zadnjik ali vagino razne predmete
(barvice, svin¢niki); digitalna penetracija (v vagino, zadnjik), kjer storilec s prsti
penetrira v vagino ali zadnjik; sodomija, tukaj gre za penetracijo penisa v zadnjik;

koitus, kjer storilec penetrira v vagino (ZdruZenje proti spolnemu zlorabljanju, 2009).

Med spolne zlorabe otrok pa sodi tudi spolni odnos na suho in bestialnost, kjer ima
storilec prisilni odnos z Zivaljo ali prisili otroka, da Zivali drgne spolovilo ali da ima

spolni odnos z Zivaljo (ZdruZenje proti spolnemu zlorabljanju, 2009).

2.3.1. Pedofilija

Ljudi, ki so jih spolno privlacili otroci in navadno niso preve¢ zainteresirani za spolne

odnose z odraslimi, na sploSno imenujemo pedofili (Elliot 1996, 22).

Pedofili uporabljajo nekoliko drugacne strategije nadzora. Ne poskusajo pridobiti mo¢i nad
otrokom z beganjem in ustrahovanjem, ampak se otroku prilagodijo. Pedofili se velikokrat
igrajo z otrokom ter se postavijo na njegovo raven in se mu izCrpno posvecajo. Pedofil
pridobi otroka zase tako, da se dodobra vZivi v njegovo razmisljanje in doZivljanje.
Pedofili se izrecno posvecajo takSni podobi o otroku, po kateri si otrok Zeli izmenjave
(spolnih) »neznosti«. Ne razlikujejo med svojo spolnostjo odraslega in sploSno naravno
potrebo otroka po naklonjenosti. Njegovo potrebo po naklonjenosti obrnejo v spolnost.
Zato namenoma izbirajo otroke, ki so Se posebej potrebni naklonjenosti, kar je primerljivo

z »normalnimi« storilci (Waiss in Galle 2001, 45).
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Povsod okrog nas je veliko odmevnih primerov, pred katerimi si veliko ljudi zatiska oci.
Spolna zadovoljitev z otroki (mlajSimi od 18 let) ni nov pojav. Odkar ljudje opisujejo in
belezijo ¢loveska zZivljenja, so obstajala porocila, kako odrasli — obi¢ajno moski, v€asih pa
tudi Zenske — zlorabljajo otroke za svoje uzitke, v imenu religije, da zadovoljijo svoje
pataloSke nagone, v poskusu uveljavljanja svoje moci, ali pa preprosto zato, ker se jim zdi

to sprejemljivo.

Toda izkoriS¢anje otrok za spolne namene ni dobilo Sirokega javnega zanimanja v Evropi
vse do leta 1996, ko se je pojavila »belgijska poSast«. 15. avgusta 1996 je policija v
Marcinellesu, predmestju Charleroia, Belgija, reSila dve deklici iz spolnega ujetniStva.
Laetitia Delhez, takrat stara 14 let, je 9. avgusta izginila na poti od lokalnega bazena do
doma. Dvanajstletna Sabine Dardenne je bila pogreSana od 29. maja, ko ni prisla v Solo.
Resitev je prisla, ko je policija prosila medije, naj ne poroc¢ajo o zgodbi o pogreSanih
deklicah in moZnih povezavah z izginotjem Stirih drugih deklet: Eefje Lambrecks, 19 let, in
An Marchal, 17 let, obe iz mesta na vzhodu Belgije, ter dve osemletnici, Julie Lejeune in

Mélissa Russo, ki sta izginili od doma v Liegeu Ze 24. junija 1995. Trupla teh Stirih deklet
so nasli med preiskavo, ki je sledila osvoboditvi Laetitie in Sabine. Vseh Sest je ugrabil
Marc Dutroux, obsojeni posiljevalec in zlo€inec, ki je zaprl dekleta v zasilno zgrajeno jeco
v enem od njegovih domov, kjer jih je drogiral in posiljeval. Preiskava je odkrila vec
Dutrouxjevih nezakonitih dejanj, vkljucno s produkcijo pornografskega video materiala, na
katerem so bili tudi otroci, tako fantje kot dekleta, ki ga je nameraval prodajati (Kane 2007,
7). Ugrabitel] Marc Dutroux je bil obtoZen na zaporno kazen trideset let zaradi
ugrabitve Sestih deklic, umora svojega pajdasa in stirih deklic. Zlocini, ki jih je zagresil
Dutroux, so pripeljali do najvecjih protestov v zgodovini Belgije. Zbralo se je ve¢ kot 300

tiso€ ljudi, ki so bili zgrozZeni nad reSevanjem afere (Petrovi¢, 2004).

Sokantne novice o spolnih zlorabah otrok prihajajo tudi iz sosednje Avstrije. Najodmevnejsi
primer so poimenovali »poSast iz kleti«, kjer je 73 letni Josef Fritzl imel 24 let zaprto svojo
h¢erko. Nad njo se je ves Cas spolno izzivljal ter ji zaplodil sedem otrok. Obtozenca so
spoznali za krivega v vseh tockah obtoZnice ter ga obsodili na dosmrtno zaporno kazen, ki

jo bo prezivel za zidovi psihiatri¢ne bolniSnice (STA, 2009).
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Podoben primer najdemo na Zalost tudi na naSih tleh, kjer je »ptujski Fritzl« Peter RakuSa
spolno zlorabljal svojo mladoletno héer, ki mu je rodila otroka. Prav tako pa naj bi spolno
zlorabljal tudi preostali dve hcerki. Ocitana so mu bila kazniva dejanja spolni napad na
osebo, mlajso od 14 let, posilstvo in spolni napad na osebo, mlajSo od 15 let. Ker je zlorabe
zakrivil v razlicnih Casovnih obdobjih, so ga tudi preganjali po razlicnih kazenskih

zakonikih. Na koncu so ga obsodili na enotno kazen 17 let zapora (Dnevnik, 2010).

Pedofili so se dokaj uspeSno znali skrivati tudi za duhovniSkimi poklici in povzrocili
neizbrisno rano Stevilnim nedolZnim otrokom. Ravno ti primeri so najbolj odmevni, saj naj
bi cerkev predstavljala oporo, ki bo pomagala predvsem najbolj nemo¢nim. Omenila bom
primer nemskega duhovnika, ki je spolno zlorabil kar 155 otrok. Obsojeni je Stevilne
primere zlorab posnel. Iz posnetkov je ocitno, da je veckrat uporabil enak vzorec, in sicer se
je svojim Zrtvam priblizal tako, da se je pretvarjal, da opravlja zdravniski pregled. Na
njegovem racunalniku so nasli tudi otroSko pornografijo. Sodis¢e v Nemciji ga je obsodilo

na sedem let zapora (Povse, 2010).

Navedeni primeri so le kaplja v morje, saj bi lahko podobnih primerov nasli Se ogromno po
celem svetu. Dejstvo je, da se zloraba lahko zgodi kadarkoli, kjerkoli in komurkoli. Zato se
je potrebno o tem pogovarjati in si ne zatiskati o¢i pred temi krutimi dejanji. Po mojem
mnenju bi moral vsakdo, ki zagreSi spolno zlorabo otroka odgovarjati za svoje dejanje ne
glede na olajSevalne okoliS¢ine (alkohol, droge,...). Storilce bi bilo potrebno strozje

kaznovati in obsojati.

2.3.2. Incest

Vsi zazeleni in prostovoljni spolni odnosi med polnoletnimi storilci, tako istega kot tudi
nasprotnega spola, so po nasi zakonodaji nekaznivi. Tudi, ¢e gre za sorodnike. Kazenska

zakonodaja namre¢ S$€iti Zrtve, pri katerih je bila za doseg spolnega odnosa ali spolnih

dejanj uporabljena sila ali groZnja ali so bila dejanja storjena nad slabotnimi osebami.

Ko govorimo o incestu, je storilec ¢lan otrokove ozje druZine. Najpogostejsi storilci so
oletje, o&imi, stari ocetje ali bratje. Zal, pa ta vrsta zlorabe, ki je najpogosteje tesno
zaprta v druZinski krog, ostaja skrivnost dolga leta in jo le redko razkrijejo. Pogosto so v

incestno dogajanje vpletene deklice, vendar to ni nujno.
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V druZinah, kjer zloraba obstaja in kjer je veC otrok, so pogosto Zrtve ne glede na spol
Zrtve istega storilca. Le-ta pa svoja dejanja opravicuje s tem, da to pocne iz ljubezni do

otroka. (Bain in Sanders 1996, 19).

Poudarili bi radi, da le redki res prisluhnejo, ko otrok omeni spolno zlorabo oziroma
pretvarjajo, da so Carovniki, zdravniki, imajo namiSljene prijatelje, ne morejo se pa
pretvarjati o spolni zlorabi, ¢e je sami niso doziveli. Zato je zelo pomembno, da otroku

znamo prisluhniti, se takoj odzvati in prepreciti nadaljnje zlorabljanje.

Obstajajo Stevilni primeri incestov, ki se dogajajo tako v Sloveniji, kot tudi drugje po
svetu. Pogosto se dogajajo tovrstna dejanja med pastorko in »krusSnim« ocetom. Naj

omenimo nekaj primerov.

Primer 1:

Okrozno sodis¢e v Ljubljani je s sodbo z dne 23.12.2005 obtoZenca spoznalo za krivega
kaznivega dejanja spolnega napada na osebo, mlajSo od 14 let po 3. odstavku 183. ¢lena
KZ RS in mu zanj izreklo kazen sedem let zapora. Navedena pravnomocna sodba
obsojencu o€ita, da je v €asu od leta 1992 pa najmanj do leta 1996 s svojo pastorko
veckrat spolno obceval in storil druga spolna dejanja, da je z njo spolno obceval tudi v
poletnih mesecih v navedenem ¢asovnem obdobju do poletja 1996 ob razli¢nih prilikah v

pocitniSki kamp prikolici v Republiki Hrvaski (Sodba I Ips 144/2007).

Primer 2:

Okrozno sodiS¢e v Kranju je obsojenega spoznalo za krivega nadaljevanega kaznivega
dejanja spolnega napada na otroka po 3. odstavku 183. ¢lena KZ in mu na podlagi iste
zakonske dolocbe izreklo kazen pet let in sedem mesecev zapora. Iz vsebine obrazloZitve
je razvidno, da je sodiS¢e obsojencu kot obtezevalno okolis¢ino upostevalo, da je pred
oSkodovanko spolno zlorabljal tudi svojo prejSnjo pastorko, ko je bila stara 15 ali 16 let,
tako da jo je v njeni sobi otipaval po zadnjici in spolovilu, enkrat pa tudi lizal po
spolovilu. Pojasnilo je, da mora sodiS¢e pri odmeri kazni upoStevati tudi prejS$nje Zivljenje

storilca in druge okolis¢ine, ki se nanaSajo na njegovo osebnost (Sodba I Ips 277/2006).
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Primer 3:

Okrozno sodiS¢e v Kopru je s sodbo z dne 27.8.2002 obsojenega spoznalo za krivega
dveh nadaljevanih kaznivih dejanj spolnega napada na otroka po 3. v zvezi s 1.
odstavkom 183. ¢lena KZ ter mu doloCilo posamezni kazni tri leta in tri leta ter Sest
mesecev zapora, nato pa mu po 2. tocki 2. odstavka 47. ¢lena KZ izreklo enotno kazen pet
let in Sest mesecev zapora. Zloraba izvira iz zaupanosti obeh otrok obdolZencu v varstvo,
pri tem pa opis tudi pojasnjuje, da je zloraba v vzro¢ni zvezi z izvenzakonskim
partnerstvom matere obeh zlorabljenih otrok. Visje sodis¢e v Kopru je na ustrezen nacin
pojasnilo, da zloraba Ze pojmovno izhaja iz razmerja, ki ga je mogoce istovetiti z
razmerjem ucitelja, posvojitelja, vzgojitelja, skrbnika ali roditelja itd., torej z osebami, pri
katerih Ze po naravi stvari ni treba SirSe ugotavljati razmerja zlorabe. V konkretnem
primeru pa obe napadeni sodbi pojasnjujeta, da si je obsojenec najprej ustvaril zaupanje
tako do otrok, kakor tudi do izvenzakonske partnerice, nato pa mnoge ure skupnega
prezivljanja - kar mu je omogocil prav neformalni status izvenzakonskega partnerja -

zlorabil za spolna dejanja (Sodba I Ips 168/2004).

2.3.3. Zloraba otrok preko interneta

Dejstvo je, da se je internet zajedel v vse pore nasega Zivljenja. Postal je del naSega
vsakdana, saj brez njega prakticno ne (moremo) znamo ve¢ Ziveti. Kako tudi ne, ko pa nam
je prinesel mnogo koristnega, med drugim moznost globalne komunikacije, neusahljiv

vir informacij in zabave ter obilo novih poslovnih priloZnosti.

Kljub mnoZi¢nosti in priljubljenosti pa uporaba interneta ne prinaSa samo zadovoljstva in
koristi, ampak tudi Stevilne nevarnosti, ki se jih ve€ina uporabnikov zaradi pomanjkanja
znanja in premajhne osvescenosti na Zalost niti ne zaveda. Nepravilna ali nepremisljena
uporaba interneta ima lahko v skrajni fazi tudi katastrofalne posledice, ki niso povezane
zgolj z okvaro racunalnika ali z izgubo podatkov, temve¢ tudi s tezkimi psihi¢nimi

posledicami uporabnikov (Skrt, 2004).

Microsoft je oktobra leta 2003 v 28 drzavah sveta zaprl svoje brezplacne spletne
klepetalnice, ki so jih ponujali na svojem internetnem portalu MSN. S tem so Zeleli
zacititi otroke pred morebitnimi pedofili, saj so po besedah predstavnikov korporacije

klepetalnice oziroma forumi postali leglo pedofilov in drugih spolnih iztirjencev.
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Otroci so Se posebej lahka tarCa v klepetalnicah, v katerih se pedofili z namenom lazje
vzpostavitve kontakta izdajajo kot vrstniki svojih sogovornikov. Celotno njihovo delovanje

in igranje je usmerjeno h kon¢nemu cilju — sreanju z mladoletno osebo v realnem svetu.

Po nekaterih raziskavah bi se naj vsak cetrti uporabnik v starosti od 9 do 16 let Zelel
dogovoriti za sestanek z osebo, ki jo je spoznal v klepetalnici in kar je Se bolj
presenetljivo je to, da jih je kar 10 odstotkov res §lo na zmenek z neznano osebo (Skrt,

2004).

Ko Ze ravno omenjamo nevarnosti, lahko omenimo §kodljive in zavajajoCe vsebine, na
katere lahko naleti otrok pri pregledovanju spletnih vsebin; spletno nadlegovanje,
pornografija in pedofilija, kjer se lahko otroci pri uporabi interneta zavestno ali pa Cisto
po nakljucju srecajo s pornografskimi, pedofilskimi in drugimi nespodobnimi vsebinami, v
skrajnem primeru pa lahko postanejo Zrtve pedofilov in pedofilskih mrez. Tuka;j je tudi
zasvojenost, ki se velikokrat za¢ne z mladostnikovim begom iz realnega v virtualni svet,
kjer se lahko pod namisljenim psevdonimom spremeni v popolnoma drugo osebo in pod
krinko spremenjene identitete izZivlja lastne frustracije (navezovanje stikov, Zaljenje

sogovornikov, perverzno komuniciranje).

Sodobni pedofili za otroci ne oprezajo vec¢ na igrisc¢ih in iz avtomobilov na avtobusnih
postajah, tudi cCokolad in sladoledov ne ponujajo ve¢. Udobno so nameSceni v
domacem naslanjacu in se v varnem zavetju svojega doma sprehajajo po internetu ter
zadovoljujejo svoje bolne fantazije. Pri svojem pocetju Se posebej radi izkoriScajo

otrokove lastnosti, kot so radovednost, zaupljivost in naivnost (gkrt, 2004).

Eden izmed najbolj odmevnih primerov pedofilije do sedaj je bilo razkritje internetne
pedofilske mreze The Wonderland Club, ki je do leta 1998 delovala v Stevilnih
drzavah po celem svetu. Klub, ki je imel domicil v ZDA, se je ukvarjal izklju¢no s
predvajanjem in razsirjanjem pedofilskega materiala. Kriteriji za ¢lanstvo so bili zelo
strogi, saj je moral vsak potencialni ¢lan posedovati vsaj 10.000 porno slik z otroci.
Mreza je tako zbrala ve¢ kot milijjon slik, med katerimi so bili tudi dvoletni otroci.
Policija je z organizirano akcijo zacela Ze leta 1996, vendar je bilo zbiranje podatkov
in dokazov zaradi varnostnih ukrepov, ki se jih je posluZzeval The Wonderland Club,
zelo otezkoceno (Skrt, 2004).
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Leta 1998 so policisti kon¢no zbrali dovolj dokazov in aretirali ve¢ deset osumljencev
ter tako uspe$no razkrinkali in razbili eno najve&jih pedofilskih organizacij (Skrt,

2004).

Odmeven primer je poznan tudi v Nemciji, kjer so nemski kriminalisti leta 2002 v
sodelovanju s policijo v 166 drzavah, razbili obseZzno mreZo otroSke pornografije na
svetovnem spletu. V okviru operacije z imenom Marty so odkrili 26.500 domnevnih
pedofilov, ki so si prek 38 spletnih strani izmenjavali fotografije in filme s

pornografsko vsebino (Skrt, 2004).

Slovenija na veliko veselje starSev in otrok zaenkrat Se ni bila omenjena povezavi s

pedofilskimi primeri na internetu.

2.3.4. Zloraba otrok v pornografske namene in v prostitucijo

Spirala nasilja med otroki se vrti v razlicnih oblikah. Od psihi¢nega, telesnega,
seksualnega, do diskriminacije, zapostavljanja in izkoris¢anja. Velik del nasilja med otroki
pa ostaja prikrit, druzba pa ga na tihem sprejema. Zadnja predstavljena Studija Unicefa

odkriva, da je 1,8 milijona otrok Zrtev prostitucije in pornografije (Dnevnik, 2008).

Po izsledkih raziskave, ki jo je objavila skupina raziskovalcev z univerze v Pennsylvaniji,
je v Severni Ameriki kar 300.000 do 400.000 otrok Zrtev prostitucije, pornografije in
drugih oblik komercialnega zlorabljanja spolnosti. Najbolj ogroZeni otroci so ubeZniki od
doma, brezdomoci in tisti, ki jih starSi sami naZenejo, Se ugotavljajo v izsledkih dosle;j
najbolj temeljite raziskave, ki je bila opravljena v 17 vecjih mestih v ZDA ter Se enajstih v

Kanadi in Mehiki.

Mnoge Zrtve spolne zlorabe v komercialne namene so sprva zlorabljali v druZinskem
krogu, je na novinarski konferenci Se povedal vodja projekta profesor socialnega dela na
univerzi v Pennsylvaniji Richard Estes, ki je omenjene zlorabe oznacil za najmanj

priznano epidemijo v ZDA (Merljak 2003, 12).
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2.4. Storilci spolnih zlorab

Po ocenah nekaterih strokovnjakov je storilec vsak deseti oCe ali o¢im; obstajajo »Cisto
normalni« moski, ki svoje hcere ali pastorke spolno zlorabljajo. Deklice so spolnemu
nasilju izpostavljene preteZzno v okviru druZzine ali krogu druZinskih prijateljev. V¢asih
storilec izkoristi otroka, ki so mu ga dali starSi v »najem«. Deckov ¢lani njihovih druZin ne
izrabljajo tako pogosto, kot to velja za deklice. Najveckrat gre za moske osebe, ki imajo v
odnosu do otroka kakrSno koli avtoriteto: trener, vzgojitelj, ucitelj, vodja skupine in
podobno. Le malo storilcev je bilo otroku in njegovi druzini popolnoma neznanih. Kadar je

otrok zlorabljen, storilec skoraj nikoli ni neznanec iz parka.

V otroskih Zivljenjih povzroci najvecjo travmo storilec, ki je otroku najblizji, ali tisti, ki ga
poznajo in spostujejo tudi otrokovi skrbniki. Najveckrat se ga drzi dober glas, da »je tako
dober z otroki in ve, kako z njimi ravnati«. V slovenskem prostoru, kjer ostaja Se toliko
skritega in neizrecenega, ljudje zaradi lastnih strahov verjamejo, da je bolje, da se »teh

reCi« ne dotika in vanje »ne dreza«, saj lahko pripeljejo do novih in hujSih zlorab.

Storilci so osebe, ki potrebujejo obCutek kontrole in moci nad drugimi, kar velja zlasti za
seksualne odnose. To svojo potrebo po moci lahko zadovoljujejo edino v odnosu z
nemocno in ranljivo osebo, kajti v odnosu s sebi enakimi se ¢utijo nemocne, ranljive in

nesposobne (Bain in Sanders 1996, 25).

2.4.1. Storilci in njihove psihosocialne znacilnosti

Prvi stik navadno spremljajo darila ali pohvale. Ko pridobijo doloCeno »zaupanje«, se
pogovor scasoma seksualno obarva, da se Zrtev privadi na tovrstno tematiko. Namen je
zmanjSati zrtvino obcutljivost. Potem lahko pedofil preide na dejanje oziroma na spolno
zlorabo otroka. Tudi do fizicnega stika pride postopoma. Vecina pedofilov je potrpezljivih,
kar Se poveca kriminalno nevarnost. Ko pride do zlorabe Zrtve, je slednja Ze popolnoma
ovita v pedofilovo mreZzo. PsiholoSka manipulacija in pritisk, v¢asih tudi nasilen, zmedeta

mlado Zrtev, ki izgubi obcutek, kje so meje zla in kaj se ji dogaja.
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NajpogostejSe obnaSanje pedofila je dotikanje in/ali kazanje genitalij, medtem ko

penetracija in oralni seks nastopita redkeje. To je odvisno tudi od tega, kako pedofil

dozivlja svojo zrtev: ali je Zrtev »predmet ljubezni« ali pa je le seksualni objekt.

Kako storilec pristopa k otroku:

Velika sposobnost za odkrivanje verjetnih in najbolj ranljivih Zrtev —
nekateri pedofili so sposobni po nekaj minutah opazovanja skupine otrok dolociti,
kateri med njimi je najbolj ranljiv. Tako si izberejo potencialno Zrtev. V vecini
primerov je izbrani otrok iz razpadle druZine ali pa Ze Zrtev psihi¢ne zlorabe.
Pogosto je tega otroka zapustil eden od starSev ali pa ga njegova druZina zanemarja.
Ta sposobnost pri pedofilih se z izkuSnjami samo Se krepi.

Sposobnost vZivljanja v otroke — gre za najbolj uporabljeno tehniko. Ze sami
po sebi se pedofili lazje identificirajo z otroki kot z odraslimi. Prav zaradi te
znacilnosti so pedofili pravi mojstri za zapeljevanje otrok. Njihova sposobnost
se kaze v tem, da znajo prisluhniti otroku, prepoznati otrokove Zelje, potrebe in
okus. Vedno »zadenejo« z darilom in vedno ga dajo v pravem trenutku.
Pretezno gre za darila, ki jih star§i nocejo ali ne morejo kupiti. V obdobju
zapeljevanja prezivi pedofil pogosto ve¢ Casa z otrokom kot starSi. Vcasih se
otrok na pedofila tudi zelo naveZe. Obstaja pa Se mnogo razlogov, zaradi katerih
otrok ne odkrije, da ga nekdo nadleguje. To so na primer zmedenost, sram, strah,
prepric¢anje, da jim nihce ne bo verjel,...

DruzZenje z otroki, ki nimajo poleg sebe odraslih oseb - pedofili navadno
izberejo dejavnosti, ki izkljucujejo prisotnost drugih odraslih. Na primer ¢uvanje
otroka prijatelju ¢ez vikend in podobno.

Dostop do otrok - gre za enega od najpomembnejSih pokazateljev. Pedofil si je
vsekakor priskrbel dostop do otrok. V¢asih se zato poroci z Zensko z otroki. Ali pa
je »prijazni sosed«, ki se lepo razume z otroki in jih rad popazi po Soli. Nekateri
pedofili pa izberejo kar poklice, ki jim omogocajo stike z otroki. Lahko so
varuhi, ucitelji, vodje tabornikov, vozniki Solskega avtobusa, trenerji Solskih

ekip, socialni delavci pa tudi policisti,...
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¢ Interesi in hobiji, ki vlecejo otrokovo pozornost — pedofil je lahko klovn, lahko
zbira igrace, modele letal ali ladij. Hobi oziroma interes pedofila je odvisen tudi od
tega, koliko so stare njegove Zrtve.

¢ Velika sposobnost za manipulacijo - obi¢ajno ima pedofil veliko sposobnost za
manipulacijo. Da bi imel nadzor nad otroki iz svojega kroga, uporablja
najrazlicnejSe tehnike zapeljevanja: tekmovalnost znotraj skupine, tehnike
motivacije, groZznje in nasilje. Tovrstne tehnike uporablja, da bi oslabil obrambne
mehanizme otroka. Treba je dodati, da nimajo vsi pedofili takih sposobnosti za

manipuliranje in strateSko komuniciranje (Bain in Sanders 1996, 25).

2.4.2. Razlogi za spolno zlorabo

Razloge za spolno zlorabo otrok najdemo v tradicionalni delitvi vlog med moSkim in

Zensko ter v psihosocialnem okolju storilca.

Najpogosteje je storilec prav tisti, ki je nasilje dozivel Ze v svojem otrostvu. Marsikateri
moski, ki spolno izkoris$¢a otroka, je sam odrasel v nasilni druZini. V mnogih primerih so
ga kot otroka spolno izkoriSc¢ali ali pa je moral biti pri¢a nasilnim spolnim dejanjem, na
primer posilstvu matere ali sestre. Ce je bil storilec kot otrok zlorabljen, je s psihologkega
stalisca vec razlag, s pomocjo katerih lahko razumemo njegovo dejanje: svoj strah, svojo
bolecino, nemoc¢, poniZanje in svoj morilski bes in nadvlado hoce prenesti na otroka, da bo
tako sam laZe zazivel. Njegovo sovraStvo, tudi Ce se tega ne zaveda ve€, ga kot odraslega
Cloveka sili k temu, da otroku naredi isto, kot so drugi storili njemu, ko je bil Se otrok.
Enaci se z napadalcem in z nemocjo, na katero je obsodil otroka. Na ta nacin najde pot iz
vloge nedejavne trpece Zrtve do dejavnega, vzviSenega moskega. Obstajajo pa tudi drugi
razlogi, naprimer storilca Zene nezaveden nagon, da ponovi dejanje, ki se ga noce
spominjati in ki mu je povzrocilo toliko trpljenja, tako se bo pocasi zacel zavedati in bo

lahko prebolel (Frei 1996, 20).
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2.4.3. Obravnava storilcev

Storilci spolnega nasilja so pogosto zasvojeni s spolnostjo. Zasvojenost je bolezen, za
katero je znacilno ponavljanje in stopnjevanje Skodljivega vedenja. Znacilnosti
zasvojenosti so ponavljanje, omamljanje, in povecevanje odmerka, skrajni padci in vzponi
razpoloZenja, nezmoznost prekiniti s patoloskim vedenjem kljub zavedanju o Skodljivosti
svojega ravnanja in abstinencna reakcija. Zasvojeni se zaveda Skodljivega vedenja in Zeli

prenehati, vendar ne more, ker bi sicer dozivel abstinenc¢no krizo.

Spolna zloraba Zrtev trajno poSkoduje, odkritemu storilcu vzame verodostojnost in
dobro ime, v SirSi skupnosti pa pomeni izgubo zaupanja in pohujSanje. Drzava je Zrtvi
dolzna nuditi zascito in podporo pri terapevtskem zdravljenju, storilca pa mora kaznovati,
mu pomagati k ozdravitvi ter mu po prestani kazni pod doloenimi pogoji ponuditi
moznost za ponovno integracijo v skupnost. Odgovornost za Skodo zaradi storjenega
kaznivega dejanja nosi storilec osebno, tisti pa, ki mu je bila Skoda povzrocena, ima

pravico v kazenskem postopku na sodisc¢u sproziti postopek za poravnavo Skode.

Obravnava storilcev spolnega nasilja nad otroki:

1. Zaporna kazen, kjer lo¢imo zaporno kazen kot obliko sodnega zadoScanja
do druZbe, ki pa bistveno ne vpliva na storil¢evo zasvojenost (spolni nagon nad
otroki); tukaj je nujno potrebno Se psihiatricno zdravljenje.

2. Psihiatricno zdravljenje, kjer je cilj dolgotrajnega zdravljenja spremeniti
miSljenje storilcev. Zavedati se, da je spolno nasilje nad otrokom sprevrZzeno in
nasilno dejanje.

3. Kemic¢na kastracija, kjer zdravljenje pedofilov poteka tako, da zatrejo
spolni nagon. Zatrtje libida je prostovoljno, vendar tistim pedofilom, ki se
odloc¢ijo za to, ne znizajo kazni. Pedofilom vbrizgajo zdravilo proti raku na
prostati, ki zniZa raven testosterona, zatre spolni nagon in onemogoci erekcijo.
Kemicna kastracija je prostovoljna v nekaterih drzavah, kot so: Svedska, Danska,
Nemcija, Svica, gpanija, Velika Britanija, Kanada in nekatere drzave v ZDA.
Poljska pa je postala prva drzava Evropske Unije, kjer je postala kemicna

kastracija, za posiljevalce otrok, mlajSih od 15 let, obvezna (Cvjetovi¢, 2010).
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2.5. Zrtve spolnega nasilja

Ali se oseba lahko spominja nasilja, ki ga v resnici ni doZivela? Ali se otroci lahko lazejo
o tem, da jih odrasli zlorabljajo? Naceloma to ni mozno, saj si otroci tega ne izmisljajo.
Zlorabo pogosto celo izbriSejo iz spomina in se spomnijo nanjo Sele ob posebnem
sprozilnem drazljaju. VcCasih pa se vendarle zgodi, da otroku kdo od bliZnjih
razlaga, da naj bi bil zlorabljen (morda ima odrasli tak$na preprianja zaradi vere ali
vzgoje), zato zacne v to verjeti. ObCasno si zlorabo izmislijo tudi starejsi otroci, zlasti
v primeru, ¢e si mati izbere partnerja, ki otroku ni vSe¢ oziroma v primeru sprevrzenih
seksualnih fantazij otroka oziroma najstnika. Poleg tega je pod posebnimi pogoji mozno
vnesti v Cloveka tudi doloCene spomine (Rus Makovec 2003, 79). Zagovornike
prepricanj o tem, da gre za laZzne navedbe, pa je mogoce najti predvsem med storilci, ki

ne Zelijo sprejeti lastne odgovornosti.

Mlajsi kot je otrok, teZje prepozna, da gre za zlorabljanje. V¢asih se mu dejanje na zaCetku
zdi prijetno, vendar sCasoma preraste v strah, obup, gnus, umazanost. Ko pride do tega
spoznanja, je Ze prepozno zanj. Zaradi zaCetnega neupiranja in "sodelovanja" ga ima
storilec v pesti: s tem ga izsiljuje, mu grozi ter ga ustrahuje s posledicami. Ena
izmed strategij povzroCiteljev je tudi ta, da otroka prepri€ajo v njegovo krivdo za

nastalo nasilno situacijo (Anici¢ 2002, 151).

Nekateri otroci pa jemljejo zlorabo kot igro - v spolnih dejanjih celo uzivajo. Z vstopom v
puberteto ugotovijo, da je to vedenje kaznivo in neprimerno, obcutijo sram, strah,
krivdo (enake obcCutke imajo tudi, ¢e se zloraba odkrije). Vendar naj dodamo, da le

redko kateri otroci v tem uZivajo.

Otrocti, ki odrasc¢ajo pri bioloskih starSih, so redkeje Zrtve spolnega nasilja kakor otroci,
ki odrasc¢ajo pri kruSnih starSih, saj je Custvena vez med ofimom in otrokom pogosto
SibkejSa. Poleg tega je starostna razlika med ofimom in otrokom velikokrat manjsa, kar
lahko Se hitreje privede do seksualizacije razmerja. Zato imajo klju¢no vlogo varuha pred

spolnimi zlorabami matere.
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Zrtve spolnega nasilja so tako dekleta kot decki. V veliki veéini prevladujejo dekleta,
vendar se Stevilo zlorabljenih deckov povecuje. Zaradi svoje ljubezni in zaupanja do oCeta
so deklice Se posebej izpostavljene spolnemu nasilju. Menijo, da je spolnost odraz
ocetovske ljubezni in naklonjenosti do njih, saj ne morejo verjeti, da bi jim ljub ¢lovek
prizadejal zlo, bolecino in izdajo. Pogosto celo §Citijo storilca in iSCejo izgovore za
opraviCevanje zloCina. Ker je storilec navadno edina odrasla oseba, s katero imajo nek
poseben odnos, ga v strahu pred osamljenostjo raje varujejo, kakor, da bi ga izdale.
Kljub temu pa se mnoga dekleta pred pedofilom pogosto umikajo in skrivajo. Na vsak
nacin si Zelijo prepreciti zlorabo in nadzorovati nastalo situacijo, zato so ves ¢as v obrambni
pripravljenosti: vedo, kje se storilec giblje in ob katerem casu se bo vrnil domov.
Osredotocenost na storilca povzroci odtujenost samim sebi, premo¢ storilca pa jim Se

dodatno zmanjsa obcutek lastne vrednosti (Anici¢ 2002, 149).

2.6. Znaki, ki kazejo na spolno zlorabo otroka

Vsak zlorabljen otrok kaze znake trpljenja, oddaja signale in sporocila ter vsaj prikrito
kli¢e na pomo¢. Simptomi zlorabe so zelo kompleksni in se od primera do primera
razlikujejo: lahko so prisotni vsi spodaj naSteti, lahko le nekateri. Kaks$ni so, je odvisno od
razvojnega obdobja, v katerem se nahaja, konkretnega poloZaja posameznega otroka,
starosti otroka, nac¢ina zlorabe in razmerja do storilca. Karin Frei (1996, 34-42) navaja
mnoge pozornost vzbujajo¢e nacine obnasanja, ki jih je razvrstila v naslednje skupine

znakov:

1. Simptomati¢ni problemi pri hranjenju — gre za razli¢ne vrste teZav, kot so
slabost, bruhanje, bolecine v Zelodcu, $¢ipanje v trebuhu ali Zelodcu, teZzave pri
poziranju, podzavestno upiranje odrascanju, bulimijo, zasvojenost s potrebo po
hujSanju (deklice), poZreSnost in Zeljo po ¢im hujsi debelosti (sloji mas€¢obe naj bi
ponazarjali zaS¢itni zid okoli dusSe).

2. Telesni in psihosomatski znaki - genitalni, analni — mednje spadajo
krvavitve v ustih, vulvi, penisu ali anusu; spolne bolezni, sledovi ugrizov in
podplutbe na trebuhu, prsih, zadnjici, stegnih; vnetje secevoda, boleCine pri
uriniranju ali opravljanju potrebe; pogosto drgnjenje, srbenje in praskanje spolnih

organov ali anusa; pogosto intenzivno onaniranje, v€asih zdruzeno s tresenjem in
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5.

6.

krci; zaprtje ali driske; pogosto vnetje grla, hripavost, kaselj, bruhanje; otrok ne
more poZirati sline in neprestano pljuva; toZi, da ga boli trebuh; pogosto izostaja
v vrtcu ali Soli; deklica toZi, da so ji spodnjice preozke, premajhne ali presiroke ter
se neprestano preoblaci ali se navadi kakSnega nenavadnega nacina oblacenja;
malcki se pogosto polulajo ali pokakajo takoj zatem, ko so jih preoblekli; dekle, ki je
v puberteti, zanosi.

Simptomi na podrocju sposobnosti - opazno zmanjSanje otrokovih dotedanjih
sposobnosti (vztrajnost, pazljivost, pomnjenje,...); tezave pri dojemanju: motnje
pri  koncentraciji, nenavadna pozabljivost, sanjarjenje; motnje pri logi¢nem
miSljenju; otrok ni preprican o dobrem in zlem; Solski uspeh naglo upade; otrok s
slabSim u¢nim uspehom zacne fanaticno misliti na Solo in postane odlic¢en;
otrok, ki se je ukvarjal s Sportom, se zaCne le-temu izogibati; deklica ni
sposobna leci na hrbet - pri telovadbi se takSnim vajam izogiba.

Se nekateri psihosomatski problemi in motnje - otrok se ne razvija normalno,
nima takSne velikosti in teze kot bi bilo primerno; velikokrat je bolan; medel,
utrujen, izCrpan, bled, nezen; ima kozne ekceme, vrtoglavice in se onesvesca
(deklice pogosteje - z upanjem, da breme potem ne bi ve€ obstajalo); je
nenavadno nemiren, a se hkrati ukvarja z ve¢ stvarmi (v sebi se ukvarja le s svojim
strahom in stisko, saj poskusa izriniti problem iz svoje zavesti).

Pretirano spolno poudarjeno vedenje otroka takrat, ko je sam, takrat,
ko je v skupini, oziroma v odnosu do odraslih — sem spadajo naslednji
simptomi: intenzivno masturbiranje; otipavanje spolnih delov Zivali; izkazovanje
neprimerne spolnosti; otrok provocira odrasle z nespodobnimi izrazi;
razkazovanje spolnih organov. Zrtve se lahko ukvarjajo tudi s prostitucijo.
DuSevni in socialni simptomi ter spolno poudarjeno vedenje - otrok je
labilno razpoloZen, vzkipljiv, preobcutljiv in pretirano odvisen od nekaterih
ljudi. MoZno je zaznati tudi bojazni: odpor do telesnih stikov, strah pred
locitvijo od osebe, ki ji otrok zaupa; strah, da se bo zadusil ali umrl; ponoci
ima napade strahu, more, mucijo ga nerazloZzljive bojazni; strah pred moskimi ali
pred tocno doloCeno osebo; izrazito nezaupanje; otrok se boji dolocenega
stanovanja ali okolice; boji se nekaterih oblacil (deklica ne Zeli nositi kril); boji se
tusiranja ali kopanja (po zlorabi je storilec Zrtev stuSiral), fotografiranja (med
zlorabo je bila kamera prizgana) ali okolja, ki navadno ne vzbuja strahu (tekoca
voda, rastlina, ki se razvija, ogenj).
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7.

Nazadovanje v razvoju ali prepocasen razvoj - sem spadajo lastnosti kot so:
zaostanek v napredovanju govora (vrnitev k otrosSkemu govoru); otrok znova moci
posteljo ali se ponesnaZzi; sesa palec, znova hoce dudko, steklenicko, medvedka;
noce biti sam; videti je brez zanimanja, nemiren; deklica s trinajstimi, Stirinajstimi,
petnajstimi leti Se vedno ni v puberteti (nima prsi, menstruacije). Otrok cCuti
nujno potrebo po umivanju, redu (v€asih se umiva tako pogosto, da je njegova
koza vsa rdeca - Zeli se osvoboditi gnusa zlorabe). Pride tudi do verbalnih tikov
(nesmiselno ponavljanje ene same kratke besede), otrok se zanemari, preneha

umivati in negovati (deklica za svojo zunanjost ne skrbi vec).

8. Znaki uni¢evanja samega sebe - otrok tol¢e z glavo ob zid ali ob posteljico;

9.

deklica grize nohte, si puli lase, se poreze, praska do krvi; otroku se ves Cas
dogajajo nesrece: zlomi si zob, roko ali nogo, pade po stopnicah; sebe oznacCuje
kot hudobnega, slabega, umazanega; ne kaze nobenih Custev; pogosto pobegne;
vCasih ga nenavadno zanima smrt; poskuSa koncati Zivljenje. Deklice poskuSajo
s pomocjo alkohola, drog, tablet, prostitucije ali kriminala uiti zlorabam; mnoge
izberejo samomor kot edino reSitev. Otrok je agresiven in se obnasa asocialno: je
potuhnjen, neiskren, ocitno laZe, krade, napada druge otroke. Med znacilnosti
zlorabljenega otroka sodijo Se blodnje, razcep Custev in osebnosti (na odsotno
duso in prisotno telo pri zlorabi).

Simboli, s katerimi se zlorabljeni otrok izraza; verbalni namigi - Otrok
ima vedno umazano obleko; ves €as packa okoli straniS¢ne Skoljke; vedno
znova zastavlja vprasanja o spolnosti, Ceprav odgovore Ze pozna; kadar Zeli
govoriti o svojih custvih, jeclja; ima slike golih Zensk; riSe prizore, ki mu
vzbujajo strah; pravi, da ne more veC zZiveti; dekleta se s svojimi punckami igrajo

zlorabljanje; fantki raztrgajo puncke v predelu spolnih organov.

Vsako obliko nasilja, pa naj gre za spolno zlorabo ali telesno trpin¢enje spremlja tudi
psihi¢no trpljenje otroka, katerega posledice so zaradi njegove kompleksnosti zelo hude.
Emocionalno trpincenje obsega zavestno zanemarjanje otrokovih custvenih potreb,
odsotnost Custvene topline, zavraCanje, nepravicno ravnanje z otrokom, zmerjanje,
zaljivo vedenje do otroka, poniZevanje, teroriziranje, ustrahovanje, izolacijo otroka,
namensko vzgojo za antisocialnost oziroma disocialnost, izkoriScanje otrokovega dela v
druZini,... (Trpinen otrok 1995, 61-62). Gre torej za Skodljivost vedenjskemu,

kognitivnemu, Custvenemu in telesnemu razvoju otroka.
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2.7. Posledice spolnih zlorab

Vsak Clovek ima specifiCen nacin reagiranja na nastalo situacijo: intenzivnost in jakost
stiske sta torej odvisni tudi od tega, kako Zrtev ob&uti dogajanje. Ce zlorabo spremljajo
grobost, strah, groznje, poskodbe (kar se dogaja v veCini primerov), je zloraba v oceh
otroka $e hujsa. Cim zgodnejse je obdobije, v katerem se spolna zloraba za¢ne, tem hujse le-
ta vpliva na osebni razvoj otroka. Starejsi otroci so namre¢ Ze zmoZzni razviti obrambo, ki
jim pomaga razumeti, da so Zrtve kaznivega dejanja. Ceprav se zloraba pogosto odkrije
veliko kasneje, trpijo Zrtve, ki zlorabe ne razkrijejo, hujse posledice, kakor Zrtve, ki

gredo skozi proces okrevanja po spolni zlorabi.

Takoj po zlorabi se zacne otrok spraSevati o tem, kaj se mu je zgodilo, je bilo prav, je bilo
res ali so bile le sanje, zakaj mora biti skrivnost, se bo znova ponovilo. Prvi¢ je v taksni
situaciji in je ne pozna, zato doZivlja Cudne obcutke. Zato ne moremo pricakovati, da bo
vedel, kako si pomagati. S spolnostjo se sreCa veliko prezgodaj in na povsem
neprimeren nacin. Dodatno zmedenost obCutkov povzrocajo mesani obcutki, ki jih ima
Zrtev pogosto do storilca: bojuje se med ljubeznijo in sovraStvom, naklonjenostjo in
odporom. Veliko jih razmiSlja tudi o tem, da bi bilo za njih laZe, Ce bi storilec izginil ali
umrl. Ker nosijo tolik§no breme, se pocutijo odgovorne za vsa nesoglasja, ki se dogajajo

v druZini.

Zrtev Zivi v nenehnem strahu - celo tako hudem, da ne ve, Gesa se pravzaprav boji:
storilca, ponovne zlorabe, poniZanja, zasmehovanja, druZinskih ¢lanov ali reakcij na
odkritje. Boji se, da jo bo okolica imela za ogabno, odvratno, pokvarjeno bitje, osebo, ki
si je zelela zlorabe. "Zrtve spolne zlorabe imajo pogosto obéutek, da so bile, tudi ¢e ni
bilo tako, fizi¢no ranjene. Zdi se jim, da je zloraba vidna, da ljudje za to vedo in da se do
njih obna$ajo, kot da bi bile okuzene s hudo nalezljivo boleznijo. Ta obCutek povzroca
hud strah” (Bain in Sanders 1996, 59). Ce Zivi Zrtev dlje Casa v takSnem neizmernem

strahu, lahko pride do regresa - vedenja, ki je znacilno za majhne otroke.
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Zaradi narave pocetja Zrtev misli, da je edina, ki se ji to dogaja. Meni, da je drugana
od ostalih, zato se zapre vase, razdre prijateljstva in se osami. Kot odrasla oseba pogosto
prehitro vstopa v ljubezenske in spolne zveze - zgolj zato, da bi si dokazala, da ni
neprivlacna, grda in debela. Razocaranje pa znova okrepi njena obcutja brezvrednosti.
Maja Rus Makovec (2003, 76) navaja izjemno zaskrbljujo¢ podatek, po katerem naj bi
osebe, ki so bile spolno zlorabljene kot otroci, imele skoraj 30-krat ve¢jo moZnost, da se
bodo ukvarjale s prostitucijo. Zvodniki jim po pobegu od doma nudijo ekonomsko in
emocionalno oporo, s€asoma pa jim predstavijo prostitucijo kot edino moZzZnost, s katero
lahko povrnejo dolg. Mnogo prostitutk in prostitutov ter oseb, ki se ukvarjajo s

pornografijo, torej Cuva v sebi skrivnost spolnega zlorabljanja.

Otrok se sooca tudi z jezo. Jezen je na celotno okolico: na storilca, ker mu prizadeja
grozo, mater (oziroma oceta, ¢e je storilka mati), ker zlorabe ni poskuSala ustaviti, na
brate/sestre, ker niso bili zlorabljeni. Jeza ga muci tudi zaradi nemoci upora storilcu ter
nezaupanja druZinskih ¢lanov, da ga zlorabljajo. Zrtev je pogosto Zalostna, obupana,
cuti praznino in osamljenost, zato veliko joCe. RazmiSlja o tem, kaj je izgubila: ljubezen,
varnost, zaupanje in toplino ljudi, s katerimi je Zivela. "Deklica se zaradi zlorabe pocuti

izkoriS¢ena, poniZana, pokvarjena in nespodobna, njeno telo se ji gnusi" (Frei 1996, 29).

To razmisljanje jo privede do sklepa, da je izgubila tisto najpomembnejse, kar je imela -
otroStvo. Dodatno Zalost ji povzrocajo Se pogovori z drugimi o zlorabi, ¢lanki v
revijah in Casopisih, filmi ter oddaje s podobno vsebino. Njeno depresivno stanje
vCasih pripelje do fizi¢nih bolezni, misli na samomor ali celo (poskusa) samomora.
Zato je pomembno, da se z obcutki jeze, strahu, manjvrednosti, krivde in depresije ne

spoprijema sama, temvec ji na pomo¢ priskoci strokovnjak (psiholog, psihiater).

Osebe, ki so prezivele zlorabo, se, kot reeno, soocajo s silno velikimi problemi:
vprasanjem lastne vrednosti, ob¢utkom manjvrednosti, izklju¢enostjo, ob¢utkom krivde,
motnjami pri koncentraciji, migrenami, strahovi, napadi panike, motnjami pri
prehranjevanju - anoreksijo, bulimijo (potreba po nadzorovanju vsaj tega dela Zivljenja;
zrtev ne Zeli izgledati seksualno zrela; meni, da se bo zloraba prenehala, Ce izgubi
dovolj teze), nespecnostjo, brezupom, depresijo, psihozami, zasvojenostjo z alkoholom
in drogo (kot izhod iz depresije), pogostim menjavanjem partnerjev (promiskuiteta),
prostitucijo, agresivnostjo, kriminaliteto, samouniCevanjem, poskusi samomora,
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problemi pri medsebojnih odnosih, zmanjSano Custveno odzivnostjo ter tendenco po

trpincenju drugih.

Veliko deklet spolno nasilje potlaci. Med zlorabljanjem locijo duso od telesa - njihova
dusa lebdi nad prostorom dogajanja ali pa se skrije v omaro, storilec pa medtem
"upravlja" z njihovim praznim telesom. Zlorabo potlacijo tako globoko, da se
kasneje niCesar ve¢ ne spomnijo, kar vodi v hude psihi¢ne motnje. "Dolgotrajna
spolna zloraba trajno spremeni vedenje spolno zlorabljenega dekleta, saj se, kot
dokazuje sodobna =znanost, zaradi konstantnega stresnega stanja organizma,
spremenijo nekatere kemicne reakcije pri prenasanju sporo€il v mozganskih celicah"

(De¢man Dobrnji¢ in drugi 2004, 42).

V popolnoma kaoti¢nih druZinah incest pogosto privede do noseénosti Zrtve. Ce se jo
pravocCasno odkrije, strokovnjaki svetujejo splav, sicer pa se otroku in njegovim
morebitnim deformacijam posvetijo ter pomagajo dekletu pri vrnitvi v normalno
Zivljenje. Navkljub strokovni pomoci pa dekle vCasih otroka umori - iz sovrastva ali

pa, ker kot Zrtev zlorabe meni, da so otroci last starSev.
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3. ZAKONODAJA IN POSTOPKI ODKRIVANJA SPOLNE ZLLORABE OTROK

Temeljna zakonodaja, ki se uporablja za primere spolnih zlorab otrok je naslednja

(najpomembne;jsi akti so v nadaljevanju podrobneje raz¢lenjeni):

e Ustava Republike Slovenije, Ur.l. RS, §t. 33/1991, Ljubljana 1991.

e Kazenski zakonik Republike Slovenije, Ur.l. RS, st. 55/2008, Ljubljana, 2008.
e Deklaracija o otrokovih pravicah, Varuh ¢lovekovih pravic, Zeneva, 1959,

¢ Konvencija o otrokovih pravicah, Varuh ¢lovekovih pravic, Zeneva, 1989,

e Zakon o preprecevanju nasilja v druzini, Ur.l. RS, §t. 16/2008, Ljubljana, 2008.
e Zakon o kazenskem postopku, Ur.l. RS, §t. 63/1994, Ljubljana, 1994.

3.1. Ustava Republike Slovenije

v

1991. Ze v Ustavi Republike Slovenije so v drugem poglavju o ¢lovekovih pravicah in
temeljnih svoboS¢inah namenili posebno pozornost otrokovim pravicam (56. ¢len). S
tem cClenom se otrokom zagotavlja posebno varstvo pred kakrSnikoli oblikami

izkoriS¢anj in zlorab.

3.2. Kazenski zakonik Republike Slovenije

Prav tako kot odrasle osebe, so tudi otroci po naSi zakonodaji delezni kazensko-
pravnega varstva pred vsemi kaznivimi dejanji. Njihova starost in zrelost se lahko
tudi posebnega varstva pred nekaterimi ravnanji, ki ogrozajo ali napadajo njihove
specifiCne interese in pravice. Eden izmed krovnih dokumentov, ko govorimo o spolnem
nasilju nad otroki in mladostniki je zagotovo Kazenski zakonik Republike Slovenije.
Spolno nasilje nad otroki in mladostniki opredeljuje predvsem 19. poglavje, ki govori o

spolni nedotakljivosti.
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Spolni napad na osebo, mlajso od petnajst let

Prvi odstavek tega Clena, ki je temeljna oblika kaznivega dejanja, obCevanje z osebo, ki
Se ni stara 15 let se kaznuje z zaporom od treh do osem let. Sem sodijo vsi primeri
vnaSanja moSkega spolnega organa (Ce je storilec moski) v telo spolnega
partnerja (moSkega ali Zenskega), ki so podobna spolnemu obcevanju npr. analno spolno
obcevanje, obCevanje med prsi, med nogami, v usta. Lahko gre tudi za druga dejanja, kot
so dotik spolovila, masturbacija oskodovanca ali prisiljenje, da oSkodovanec masturbira

storilca (Deisinger 2002, 254).

Drugi odstavek je kvalificirana oblika tega kaznivega dejanja. Gre za primere posilstva
Zenske osebe pod petnajstimi leti starosti, primere drugih spolnih dejanj in primere
zlorab, storjenih proti slabotnim osebam obeh spolov pod petnajstimi leti starosti, vendar

brez uporabe sile ali groznje (Deisinger 2002, 255).

Tretji odstavek je prav tako kvalificirana oblika kaznivega dejanja. Storilec je lahko
ucitelj, vzgojitelj, skrbnik, posvojitelj, roditelj (oce, mati) ali druga oseba, ki je otroku
nadrejena (npr. drugi otrokovi sorodniki, ofim, maceha, zunajzakonski partner in
medicinsko osebje). Zloraba se kaze v odnosu nadrejenosti v dajanju ali obljubljanju
nekih materialnih ali drugac¢nih koristi ali v groznjah, da se mu bo poslabsal poloZaj, ¢e

ne pristane na spolne odnose (Deisinger 2002, 256).

Med storilcem in Zrtvijo ni potrebna fizi¢na povezave, dovolj je Ze psihi¢na povezanost.
Gre pravzaprav za razli¢na spolno nedostojna ravnanja oziroma dejanja, ki so namenjena
za zadovoljitev storil¢eve spolne pohote pred otrokom, kot tudi za zadovoljevanje taksne
pohote s tem, da otrok opravlja dolo¢ena spolna dejanja. To so na primer slacenje pred
otrokom in kazanje spolnih organov, slacenje otroka in ogledovanje njegovega telesa,
masturbiranje pred otrokom in spolno obc¢evanje z Zivalmi pred otrokom (Deisinger

2002, 258).
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Primer I:

Visje sodis¢e v Mariboru je spoznalo za krivega obtoZenega, ker je v €asu od zacetka
junija 1990 do 24.1.1993 kot o¢im z zlorabo svojega poloZaja vsaj enkrat tedensko
spolno obceval s svojo pastorko, torej osebo, ki Se ni bila stara 14 let in mu je bila
zaupana v varstvo, vzgojo in oskrbo na ta nacin, da je na podlagi svoje avtoritete,
pridobljene s fizi¢nim nasiljem, ko je oSkodovanko veckrat pretepel ter s tem, da je njene
izhode v druzbo dovolil le pod pogojem "Ce mu bo dala", na opisan nacin zadovoljeval
svoj spolni nagon; v ¢asu od 24.1.1993 do meseca marca 1997 kot o¢im z zlorabo
svojega polozaja vsaj enkrat tedensko spolno obceval s svojo pastorko, torej osebo staro
nad 14 let, ki mu je bila zaupana v varstvo, vzgojo in oskrbo na ta nacin, da je na podlagi
svoje avtoritete, pridobljene s fizi¢nim nasiljem, ko je oskodovanko veckrat pretepel ter s
tem, da je njene izhode v druzbo dovolil le pod pogojem, "¢e mu bo dala", na opisan
nacin zadovoljeval svoj spolni nagon. S tem pa je storil kaznivo dejanje spolnega napada

na otroka iz tretjega odstavka 183. ¢lena Kazenskega zakonika v nadaljevanju ter se mu

po isti zakoniti doloc¢bi izrece kazen Stiri leta zapora (VSM sodba Kp 800/2000).

Primer 2

Visje sodis¢e v Ljubljani je spoznalo obtoZenega za krivega kaznivega dejanja spolnega
napada na otroka po ¢l. 183/IV in I KZ ter mu izreklo pogojno obsodbo, v kateri mu je
dolocilo kazen osem mesecev zapora in preizkusno dobo treh let, v placilo pa mu je
naloZilo tudi stroSke kazenskega postopka ter mu odvzelo revijo Kaj - SPECIAL.
Oskodovanko je z njenim premoZenjskopravnim zahtevkom napotilo na pravdo.
Zoper taksno sodbo se je zaradi odlocbe o kazenski sankciji pritozila okroZna drZavna
tozilka in predlagala, da pritozbeno sodis¢e napadeno sodbo spremeni tako, da

obdolZencu izrece zaporno kazen (VSL sodba I Kp 271/2000).
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Prikazovanje, izdelava, posest in posredovanje pornografskega gradiva

Kaznivo dejanje po prvem odstavku tega Clena je lahko storjeno le proti mladoletni osebi
moskega ali Zenskega spola, ki je mlajSa od petnajst let. Storilec z izvrSitvenim dejanjem
otroku proda, prikaze ali pa mu z javnim razstavljanjem ali kako druga¢e omogoci, da
vidi ali zazna pornografijo. Pornografija po sploSnem pojmovanju pomeni prikazovanje
ali obravnavanje spolnosti le zaradi eroti¢nega drazenja ali ugajanja. Pornografija mora
biti takSne intenzitete, da lahko pri otroku ugotovimo negativne posledice za njegov
razvoj. Pornografski predmeti so lahko tako v obliki tiska kot revij, knjig ali slik,
avdiovizualni so lahko v obliki filma, videa ali raCunalniSke komunikacije preko spletnih
strani. Drugi predmeti pornografske vsebine so lahko kipi, figurice (Deisinger 2002,

275).

Kaznivo dejanje po drugem odstavku je posebno kaznivo dejanje. Storilec mladoletno
osebo z zlorabo izkoristi za izdelavo slik in drugih predmetov pornografske vsebine,
torej takSnih, kot so bili pojasnjeni v prvem odstavku tega Clena. Druga alternativna
oblika je, da jo uporabi za pornografsko predstavo, torej javno predstavo, v kateri
mladoletna oseba nastopi. Poskus kaznivega dejanja po drugem odstavku tega Clena je

kazniv (Deisinger 2002, 276).

Primer 1:

Okrozno sodis¢e v Novem mestu je s sodbo z dne 19.10.2005 obsojenega spoznalo za
krivega kaznivega dejanja spolnega napada na osebo mlajSo od 15 let, za katero mu je
doloCilo kazen treh let zapora in kaznivega dejanja prikazovanja in izdelave
pornografskega gradiva v zvezi s 1. odstavkom 187. ¢lena KZ, za katero mu je dolocilo

kazen Sestih mesecev zapora (Sodba I Ips 147/2006).
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3.3. Deklaracija o otrokovih pravicah

Deklaracijo Zdruzenih narodov o otrokovih pravicah je soglasno sprejela in razglasila
Generalna skups$¢ina ZdruZenih narodov 20. novembra 1959. Namen Deklaracije je, da
bi otroci imeli sre¢no otroStvo in da bi za svoj blagor in blagor druzbe, v kateri Zive,
uzivali vse pravice in svobosc¢ine, ki so v Deklaraciji naStete. Sestavlja jo deset nacel,
katerih vodilni cilji so korist, varstvo ter enake pravice in svoboSCine za vse otroke.
Poglejmo si dve njeni naceli, ki se nanaSata na obvarovanje otroka pred spolnim

nasiljem.

Deklaracija o otrokovih pravicah v 2. nacelu govori o tem, da mora otrok uZivati
posebno varstvo. Otroku je treba omogociti, da se bo v svobodi in dostojanstvu razvijal
fizi¢no, psihi¢no, moralno, versko in druZbeno zdravo in normalno. V zakonih, sprejetih

za varstvo otroka, naj bo otrokova korist poglavitno vodilo.

V skladu z 9. nacelom pa je potrebno otroka obvarovati pred vsemi vrstami
zanemarjanja, okrutnosti in izkorisanja. V nobenem primeru otrok ne sme biti predmet
trgovine, prav tako pa otrok ne sme biti sprejet na delo, dokler ne doseze dolocCene
starosti. V nobenem primeru ga ne smemo prisiliti ali mu dovoliti, da bi delal v poklicu
ali opravljal tako delo, ki bi slabo vplivalo na njegovo zdravje ali vzgojo, oziroma

Skodilo njegovemu telesnemu, duSevnemu in naravnemu okolju.

3.4. Konvencija o otrokovih pravicah

Konvencijo ZdruZenih narodov o otrokovih pravicah je sprejela Generalna skup$c¢ina
ZdruZenih narodov 20. novembra 1989. Obsega 54 clenov in je najSirSe podprt
dokument, ki je bil kdajkoli sprejet na mednarodni ravni in hkrati prvi dokument, ki
priznava otrokom pravico subjekta in pravico do aktivne participacije. Obvezuje
podpisnice, da morajo biti v vsaki druzbi preZivetje, zascita in razvoj otroka prioritetna,

saj je vse prevec otrok, ki nimajo nikakrSnih moznosti za prezivetje, kaj Sele za razvo;j.
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Otroka opredeljuje do starosti 18 let, razen e pravo doloca, da se polnoletnost doseze ze
prej. Ceprav Slovenija dosega visoko raven varstva pravic otrok, kar je potrdila tudi

Komisija za otrokove pravice, se pojavlja skrb, da bi se dosezen polozaj poslabsal.

Konvencija o otrokovih pravicah v 19. ¢lenu zavezuje drZzave pogodbenice, da bodo z
vsemi ustreznimi zakonodajnimi, upravnimi, druzbenimi in vzgojnimi ukrepi varovale
otroka pred vsemi oblikami telesnega ali duSevnega nasilja, poSkodb ali zlorab,
zanemarjanja ali malomarnega ravnanja, trpinCenja ali izkoriS€anja, vStevSi spolne

zlorabe.

Taks$ni ukrepi naj vkljucujejo u€inkovite postopke za sprejemanje socialnih programov,
ki otroku in tistim, ki skrbijo zanj, zagotavljajo potrebno podporo, kakor tudi druge
oblike zaScite ter ugotavljanje, obveS€anje, prijavljanje, preiskovanje, obravnavanje in

spremljanje prej nastetih primerov trpincenja otrok in, ¢e je potrebno, poseg sodisca.

Konvencija o otrokovih pravicah v 34. ¢lenu zavezuje drzave pogodbenice, da bodo
otroka zavarovale pred vsemi oblikami spolnega izkoriS¢anja in spolnih zlorab. V ta

namen bodo drzave pogodbenice sprejele ustrezne ukrepe, s katerimi bodo preprecile:

¢ napeljevanje ali siljenje otroka h kakrsnikoli nezakoniti spolni dejavnosti;
® izkoriScanje otrok v pornografskih predstavah in gradivih;

® izkoriSc¢anje otrok v prostituciji ali drugih nezakonitih spolnih dejavnostih.

3.5. Zakon o preprecevanju nasilja v druzini

Zakon o preprecevanju nasilja v druzini je bil sprejet februarja 2008. ZPND doloc¢a
pojem nasilja v druZini, dolo¢a vlogo in naloge drZavnih organov, nosilcev javnih
pooblastil, izvajalcev javnih sluzb, organov samoupravnih lokalnih skupnosti in
nevladnih organizacij pri obravnavanju nasilja v druzini ter doloCa ukrepe za varstvo
Zrtev nasilja v druzini. ZPND v 3. ¢lenu opredeljuje spolno nasilje kot ravnanje s spolno
vsebino, ki jim druZinski ¢lan nasprotuje, je vanje prisiljen ali zaradi svoje stopnje

razvoja ne razume njihovega pomena.

33



Glede na naSo tematiko, je pomemben predvsem 6. ¢len, ki doloca:

® Organi in organizacije ter nevladne organizacije, ki pri svojem delu izvedo za
okolis¢ine, na podlagi katerih je mogoce sklepati, da se izvaja nasilje, so dolzni o
tem takoj obvestiti center za socialno delo, razen v primeru, ¢e Zrtev temu izrecno
nasprotuje in ne gre za sum storitve kaznivega dejanja, ki se preganja po uradni

dolznosti.

® Vsakdo, zlasti pa strokovni delavci oziroma delavke v zdravstvu ter osebje
vzgojno-varstvenih in vzgojno-izobrazevalnih zavodov, mora ne glede na
dolo¢be o varovanju poklicne skrivnosti takoj obvestiti center za socialno delo,

policijo ali drZzavno toZilstvo, kadar sumi, da je otrok Zrtev nasilja.

3.6. Zakon o kazenskem postopku

Zakon o kazenskem postopku je za mladoletne Zrtve uvedel dve novosti: institut
pooblas¢enca mladoletnega o§kodovanca (pooblasc¢enec mora skrbeti za mladoletnikove
pravice in zaSCititi njegovo integriteto med zasliSanjem pred sodiS¢em) ter prepoved
neposrednega zasliSanja mladoletnega oSkodovanca v sodnem postopku (otroka,
mlajSega od 15 let, se lahko pred sodisS¢em zasliSi zgolj enkrat - v preiskavi ali kot
preiskovalno dejanje). Na ZdruZenju proti spolnemu zlorabljanju z otroki ne govorijo, saj
jim Zelijo prihraniti podoZivljanje travme. Poleg tega bo otrok Se velikokrat prical na
sodiscu in se bi zaradi tega morda zaprl vase. Pooblas¢ence je potrebno ves ¢as dodatno
izobraZevati, hkrati pa pripraviti seznam, preko katerega bi jih sodniki dodeljevali Zrtvam

po vrstnem redu.
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4. INSTITUCLJE, KI OBRAVNAVAJO OTROKE IN MLADOSTNIKE, ZRTVE
SPOLNEGA NASILJA

Zivljenje brez nasilja je temeljna otrokova pravica, zato je vsako nasilje nad otrokom
krSenje Clovekovih pravic otroka. Nih¢e nima pravice otroka psihi¢no, fizi¢no ali spolno
zlorabljati. Tudi starSi nimajo pravice vzgajati otrok v nasilju in z nasiljem. Z zlorabo
otrok oziroma nasiljem nad otroki se ukvarja veliko samopomoc¢nih skupin, zdruzen;j,

drustev in institucij in delovanje nekaterih bomo v nadaljevanju podrobneje predstavili.

4.1. Policija

Policija na podrocju nasilja nad otroki in mladostniki deluje predvsem kurativno, po
drugi strani pa Ze s Sv0jo prisotnostjo in svojim sistemom deluje preventivno (v smislu
groznje povzrocitelju). Z nasiljem nad otroki in mladostniki se policisti najpogosteje
srecajo ob klicu Zrtve nasilja ali drugih ljudi za intervencijo. Ko gre za spolno nasilje
nad otroki je neposrednega obracanja na policijo malo. NajvecCkrat gre za prijavo s strani
Centra za socialno delo, Sole, drugih ljudi ali nevladne organizacije. Temeljna naloga
policije ob posredovanju je ugotoviti povzrocitelja in zoper njega ustrezno ukrepati. To
pomeni podati predlog za uvedbo postopka o prekrsku pri sodniku za prekrske. Naloga
policije je tudi zagotoviti varnost oziroma prepreciti nadaljnje ogroZanje varnosti Zrtve

(Robnik in drugi 2003, 18).

Kljub enakim pristojnostim se posamezni policisti odzivajo na nasilje v druZzini ali nasilje
nad otroki ob intervenciji razlicno. Razumevanje, odnos in odlocitev glede ukrepov so
odvisni tudi od policistovega osebnega odnosa do nasilja v druZini in do nasilja nad otroki
in mladostniki. Njegovo ukrepanje tako ni samo uradno dejanje, temvec je tudi posledica

osebne odlocitve.

V vecini drzav Evropske Unije ima policija specializirane oddelke za zascito otrok, kjer
delajo policisti, ki so za delo z zlorabljenimi otroki posebej izobraZeni. V Sloveniji
specializiranih oddelkov za zaS¢ito otrok Se ni, so pa na vecjih policijskih upravah

zaposleni kriminalisti, ki se ukvarjajo samo z otroki in imajo dodatna znanja.
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Pri mladoletnih Zrtvah nasilja je dodaten problem to, da neredko roditelj, ki je tudi sam
Zrtev nasilja ali za nasilje ve, ne Zeli ukrepati in poklicati policije. Otroci in mladostniki

ponavadi niti ne vedo, da lahko v primeru nasilja pokli¢ejo policijo.

Preventivne dejavnosti - Policija ima pri preventivnih akcijah pomembno vlogo,
predvsem ko gre za ozaveS€anje javnosti (tematske okrogle mize, organizacija delavnic,
nastopi v medijih, predavanja v Solah,...). Koliko strokovno usposobljenih preiskovalcev
se ukvarja s problematiko nasilja nad otroki in mladostniki je odvisno od posameznih
uprav. Ponekod se s to problematiko ukvarjajo vsi zaposleni, drugje le del posebe;j

usposobljenih preiskovalcev/preiskovalk.

Kurativne dejavnosti - Ce za nasilje nad otroki in mladostniki prvi izvejo delavci
organov odkrivanja in pregona, morajo o tem takoj obvestiti center za socialno delo.
Delavci organov odkrivanja in pregona zacnejo s takojSnjim preiskovanjem po prijavi in

uvodnem razgovoru z otrokom.

Zbiranje obvestil od otroka mora potekati na nacin, ki je prilagojen otrokovi starosti in
stanju. Razgovor z otrokom smejo opravljati samo posebej usposobljeni in specializirani
strokovni delavci. Specializacijo izkazujejo z ustreznimi dokazili in morajo biti praviloma

istega spola kot otrok.

Spolno zlorabo otrok obravnavajo na policijskih upravah bodisi v sklopu nasilja v
druzini ali posebej. Nasilje nad otroki sicer pogosto obravnavajo s pomocjo
medinstitucionalnih strokovnih timov, vendar je takSnega sodelovanja premalo, naloge
posameznih institucij v timu so Se vedno zelo individualne, med strokovnimi delavci v
timu ni potrebnega sodelovanja, temve¢ gre bolj za poroCanje, kaj vse so v dolo¢enem
casu naredili. Pogosto tak§no sodelovanje nima ucinka, sestanki so redki in otrok ne

dobi zadostne zasScite (Robnik in drugi 2003, 21).

V letu 2009 je bil v Zakonu o policiji v 39.a Clenu uzakonjen za Zrtve nasilja
pomemben ukrep prepovedi pribliZzevanja dolo¢enemu kraju oziroma osebi, ki ga smejo

odrediti policisti (Ur.l. RS, §t. 66/2009).
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Prepoved se odredi, ¢e obstaja utemeljen sum, da je oseba storila prekrSek z elementi
nasilja, ali je bila zalotena pri takem prekrSku in obstajajo razlogi za sum, da bo ogrozila
Zivljenje ali svobodo druge osebe. Prepoved obsega tudi prepoved nadlegovanja po
komunikacijskih sredstvih. Kot kraj, za katerega velja prepoved priblizevanja, zakon
doloca kraj, kjer Zrtev stanuje, dela, se izobraZzuje, je v varstvu ali se vsakodnevno giblje.
Povzrocitelj mora kraj ali obmocje prepovedi takoj zapustiti, policistu pa mora izro€iti
kljuce prebivalisca, v katerem Zivi skupaj z Zrtvijo. O izreCenem ukrepu mora policija takoj
obvestiti pristojni center za socialno delo. Z odredbo se izrecCe prepoved za 48 ur, odredba
pa se poslje v presojo preiskovalnemu sodniku okroZnega sodiS¢a, ki lahko prepoved
razveljavi ali spremeni, lahko pa potrdi in celo podalj$a za ¢as do 10 dni. Zrtev nasilja
lahko 3 dni pred iztekom ukrepa preiskovalnemu sodniku predlaga podaljSanje ukrepa do
60 dni, ¢e obstajajo utemeljeni razlogi za sum, da bo krsitelj nadaljeval z ogroZanjem tudi

po preteku 10 dni (Ur.1. RS, §t. 66/2009).

4.2. Zdravstvo

Zdravstvena sluzba je zelo pomemben clen pri identifikaciji druzinskega nasilja in pri
zbiranju dokazov, vendar o tem, koliko otrok in mladostnikov, ki so imeli izku$njo
spolnega nasilja, poiS¢e zdravniSsko pomoc¢, ni nobenih podatkov. Nasilje se v zdravstvu
obravnava predvsem na kurativni ravni, ko je doseglo Ze tak razmah, da je potrebna

zdravstvena obravnava.

Organizacija zdravstvenega varstva otrok in mladostnikov v Sloveniji otrokom in

mladostnikom omogoca visoko stopnjo dostopnosti:

e Zdravstveno varstvo otrok in mladostnikov je tudi lokacijsko blizu njihovega
doma ali mesta Solanja, tako da otroci in mladostniki lahko tudi sami obiScejo
zdravnika.

¢ Ordinacije za otroke in mladostnike so praviloma prostorsko loc¢ene od ordinacij
za odrasle, kar daje otrokom in mladostnikom obcutek zasebnosti.

¢ Brez napotnice lahko obiScejo specialista pediatra ali specialista Solske medicine

(Robnik in drugi 2003, 10).
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Organizacija dela v zdravstvenem varstvu otrok in mladostnikov omogoca zdravniku, da
ob pogostem stiku z otrokom in mladostnikom ob razli¢nih aktivnostih, ki jih predpisuje
program preventivnega zdravstvenega varstva, pridobi ve€¢ moznosti, da prepozna znake
nasilja pri svojih pacientih. Se vedno pa se dogaja, da zdravniki ve&krat reagirajo pozno
in z zadrzki, pogosto nasilja ne prijavijo, ¢eprav so dolzni posredovati zaupne podatke
pristojnim organom, kadar sumijo, da gre za kazniva dejanja zoper spolno nedotakljivost

in kazniva dejanja zanemarjanja mladoletne osebe in surovega ravnanja.

Svetovno zdravniS8ko zdruZenje je izdalo deklaracijo, ki v 20. €lenu dolofa ustrezno
ravnanje, ko gre za nasilje v druzZini in za zlorabo ter zanemarjanje otrok (Deklaracija o
slabem ravnanju in zanemarjanju otrok, 1984): » Ce zdravnik sumi, da gre za primer
slabega ravnanja z otrokom, mora nemudoma: o tem obvestiti pristojne sluzbe,
hospitalizirati otroka, ki je zaradi posledic slabega ravnanja potreben zdravstvene oskrbe
Zze med ugotavljanjem njegovega sploSnega stanja, o diagnozi obvestiti starSe, o

poskodbah, ugotovljenih pri otroku, pa socialno sluzbo.«

Deklaracija je priporo€ilo, kako naj se doloeno podrocje uredi, vendar ni pravno
zavezujoc¢ akt. IzkusSnje zdravnikov pa kazejo na to, da v zdravstveni praksi najveckrat ne
preverjajo, ali je doloCeno ravnanje v skladu z neko deklaracijo, in se drZijo utecenih poti,

ki so se jih naucili od starejsih kolegov (Robnik in drugi 2003, 10).

Eticna pravila zdravniku bolj ali manj prepuscajo odlocitev, kako ravnati, ko obravnava
otroka, ki je Zrtev spolne zlorabe. Pri tem je potrebno omeniti tudi Kazenski zakonik RS ki
v 16. poglavju o kaznivih dejanjih zoper Clovekove pravice in svobos€ine, v 142. ¢lenu
ureja neupraviceno izdajo poklicne skrivnosti. V prvem odstavku je tako doloceno, da se,
kdor neupraviceno izda skrivnost, za katero je izvedel kot zagovornik, odvetnik, zdravnik,
duhovnik, socialni delavec, psiholog ali kot kak$na druga oseba pri opravljanju svojega
poklica, kaznuje z denarno kaznijo ali z zaporom do enega leta. Vendar pa je v drugem
odstavku istega ¢lena omejitev, ki pravi, da se za dejanje iz prvega odstavka ne kaznuje,
kdor izda skrivnost zaradi sploSne koristi ali zaradi koristi koga drugega, e je ta korist

vecja, kakor pa ohranitev skrivnosti (Ur.L.RS, §t. 55/2008).
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Iz navedenega lahko zaklju¢imo, da je zdravnik razreSen varovanja poklicne skrivnosti v
primeru, ¢e tako doloca zakon. Zdravnik ima pravico, da pristojnim organom (organom

socialnega skrbstva in organom pregona) razkrije domnevno spolno zlorabo otrok.

Preventivne dejavnosti - Sistemati¢nega izvajanja preventivnih dejavnosti v zdravstvu
ni. Posamezne tovrstne vsebine so del obveznega programa podiplomskega teCaja iz
zdravstvenega varstva zensk, otrok in mladine, ki je sestavni del specializacije iz
pediatrije in je zakonsko obvezen za vse zdravnike splosne medicine, ki izvajajo

zdravstveno varstvo otrok in mladostnikov.

Pri obravnavi spolnih zlorab otrok tozilci neposredno z zdravniki ne sodelujejo, policija
pa obcasno. Ministrstvo za zdravje nima podatkov o tem, koliko zdravnikov je prijavilo
sum na spolno zlorabo, policija za morebitne prijave s strani zdravnikov ne ve, kar sicer
ne pomeni nujno, da jih ni bilo, verjetno pa niso bile tako pogoste, da bi zaradi tega
izstopale ali postale dovolj opazne. Evidenca o prijavljenih primerih spolne zlorabe s
strani zdravstvenih delavcev ne obstaja. Predstavniki z Ministrstva za zdravje menijo, da
je poglavitni zadrzek zdravnikov za hitro in ustrezno ukrepanje ob sumu na spolno
zlorabo pomanjkanje izkuSenj in veS¢in pri delu s policijo in sodstvom, pa tudi
negotovost pri nadaljnjem delu z Zrtvijo. (Seli¢ v Letno porocilo varuha ¢lovekovih

pravic 2002, 201).

4.3. Centri za socialno delo

Centrom za socialno delo je drzava dala javna pooblastila za izvajanje ukrepov za
zasCito otrok. Drzava je dolZzna poskrbeti za otroke, ko so otroci ogrozeni, izpostavljeni
nasilju v druzini in izven nje, ko starSi ne izvrSujejo roditeljske pravice v otrokovo korist,
ko druZina ne opravlja svojih nalog. Poseg v druZino je upravicen, kadar gre za zaScito

otrokovih koristi, dolo¢enih z zakonom in ko so zato izpolnjeni naslednji elementi:
e ogroZzanje otrokovih koristi s strani starSev ali tretjih oseb,

® neustrezno ravnanje starSev,

¢ pomanjkanje odvracanja nevarnosti od otrok s strani starSev.

39



Najpomembnejsi ukrepi Centra za socialno delo so obravnavani v osmem poglavju
Zakona o zakonski zvezi in druZinskih razmerjih — v nadaljevanju ZZZDR (Ur.l. RS,

St. 69/2004).

V skladu s tem poglavjem je Center za socialno delo dolZan storiti potrebne ukrepe, ki
jih zahtevata vzgoja in varstvo otroka ali varstvo njegovih premoZenjskih in drugih
pravic in koristi (119. ¢len ZZZDR), prav tako sme odvzeti otroka starSem in ga dati v
vzgojo in varstvo drugi osebi ali zavodu, Ce so starSi zanemarili otrokovo vzgojo in
varstvo ali e je to iz drugih pomembnih razlogov v otrokovo korist (120. ¢len ZZZDR).
Center za socialno delo lahko otroka odda sam ali v sporazumu s starSi v zavod zaradi
njegove osebnostne ali vedenjske motenosti, ki bistveno ogroza njegov zdrav osebnostni

razvoj (121. ¢len ZZZDR).

V skladu z zgoraj navedenim je pomemben tudi Zakon o socialnem varstvu, ki v drugem
odstavku 91. ¢lena doloca, da so organi ter zavodi in druge organizacije, ki pri svojem
delu ugotovijo ogroZenost otroka, mladoletnika ali osebe, ki ji je odvzeta poslovna
sposobnost, dolzni o tem obvestiti Center za socialno delo. Kadar gre za nasilje v
druZini, zanemarjanje otroka, opuscanje skrbi za njegov zdrav osebnostni razvoj ali
nasilje, ki otroka ogroza izven druZine, pa tega star$i ne preprecujejo, Center za socialno

delo zacne z ukrepi za zascito otroka (Ur.l. RS, st. 3/2007).

Centri za socialno delo izvajajo:

e socialno varstvene storitve: - socialna preventiva, prva socialna pomoc¢, osebna

pomo¢, pomoc¢ v druZini (pomo¢ druZini na domu, pomo¢ druZzini za dom),

® javna pooblastila.
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Preventivne dejavnosti - Centrom je v okviru izvajanja socialno varstvenih storitev
naloZeno izvajanje socialne preventive, vendar je prepusceno iznajdljivosti posameznih
centrov, kako si zagotovijo sredstva za to in koliko so pripravljeni na tem podrocju
delati. Centri za socialno delo Se vedno premalo ucinkovito izvajajo socialno varstveno
storitev »pomo¢ druZini na domu ali za dom«, kjer bi lahko z vstopom v druZino in
pomocjo druzini v okolju, kjer Zivi, dosegli bistveno vecje uspehe. Zdi se, kot da se Centri
za socialno delo izogibajo vstopu v druzino z namenom nudenja psihosocialne pomoci,

¢eprav so edini, ki imajo za to javna pooblastila.

Kurativne dejavnosti - O nasilju nad otroki Center za socialno delo obvestijo
roditelji sami (kadar gre za nasilje s strani drugega roditelja), policija, Sole, nevladne
organizacije, materinski domovi, varne hise, vrtci, anonimni klici, sorodniki in sosedje,
najredkeje pa so o nasilju obveSCeni s strani zdravstva. Najpogosteje obravnavajo
nasilje timsko (tim znotraj Centra za socialno delo), sledita individualna obravnava in

obravnava s pomocjo medinstitucionalnih strokovnih timov (Robnik in drugi 2003, 27).

Stevilne odlo¢itve na Centru za socialno delo so pogosto odvisne od posameznih
strokovnih delavcev, njihovih lastnih prepri¢anj, od dogovorov znotraj institucij ter od
navodil nadrejenih. Problemati¢no je tudi dejstvo, da se na redko katerem Centru za
socialno delo strokovni delavec ukvarja le z Zrtvami nasilja. Najveckrat je to le ena
izmed nalog, ki jih opravlja. Kar na nekaj Centrih za socialno delo (predvsem tistih z
manjSim Stevilom zaposlenih) pa strokovni delavci izvajajo vse socialno varstvene

storitve.

Pri obravnavi nasilja Centri za socialno delo najpogosteje sodelujejo s policijo,

nevladnimi organizacijami, Solami, vrtci ter zdravstvom in najredkeje s toZilstvom.
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4.4. Sodstvo

Sodis¢e je institucija, ki v druzbi opravlja predvsem kurativno dejavnost, s tem ko
kaznuje povzroditelja in ga na tak nacin Zeli skusa odvrniti od recidivizma. Zrtev nasilja
je za sodis¢a predvsem vir informacij, ki so odlocCilne za dosego njegovega cilja, ki je v
tem, da ugotovijo, ali je bilo nasilje dejansko izvrSeno in da kaznujejo povzrocitelja.
Otrok je zato pogosto dvojno travmatiziran. IzkuSnja nasilja je prva travma (primarna
viktimiziranost), drugo travmo pa povzro¢i delovanje pravosodnega kazensko
pravnega sistema (sekundarna viktimizacija). Za otroka je stresno tudi obdobje med
obema dogodkoma - samim nasiljem in zacetkom sodne obravnave primera. Pri sodnem
obravnavanju zlorab otroka je potrebno upoStevati kakSne travme je Zrtev Ze doZivela.
Tuje zakonodaje, pa tudi slovenska, so Ze sprejele mnoge resSitve, ki so izboljsale

poloZaj otroka pric¢e (Robnik in drugi 2003, 24).

Pri kazenski obravnavi kaznivih dejanj z elementi druZinskega nasilja je otrok - Zrtev,
ko nastopa v kazenskem postopku kot prica, oproscen dolZnosti pricanja zaradi
sorodstvenega razmerja z obdolZzencem. Utemeljitev privilegija oprostitve pri¢anja je
nacelo, da posamezniku ni treba dati Skodljive izjave proti osebi, s katero je v

dolo¢enem zaupnem odnosu.

Zakona o kazenskem postopku je za mladoletne Zrtve omenjenih kaznivih dejanj

prinesel dve novosti:

e prepoved neposrednega zasliSanja mladoletnega oSkodovanca in

® institut pooblascenca mladoletnega oSkodovanca.
Po ZKP-ju mora imeti mladoletna Zrtev pooblascenca, ko je uveden kazenski postopek.

Prav bi bilo, da bi bila uzakonjena odloc¢ba ne zgolj za cas od uvedbe kazenskega postopka,

temvec Ze v zgodnejSih fazah, npr. v fazi posameznih preiskovalnih dejan;.
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Mladoletna Zrtev nasilja mora imeti ves ¢as po uvedbi kazenskega postopka
pooblasc¢enca. Njegova naloga je skrbeti za mladoletnikove pravice, Se posebej zaScititi
njegovo integriteto med zasliSanjem pred sodiS¢em. Kadar otrok, ki je Zrtev,
pooblas¢enca Se nima, se mu ga dodeli po uradni dolznosti. ZdruZenje proti spolnemu
zlorabljanju je leta 2005 Ministrstvu za pravosodje predlagalo, naj oblikuje in objavi
uradni seznam pooblas¢encev mladoletnih oSkodovancev. Pogosto namre¢ naletijo na
nezadovoljstvo z delom pooblascencev, saj se dogaja, da pooblas¢enec ne deluje v
dobro oskodovanca, temveC¢ samo opazuje dogajanje v postopku. Pooblas¢enec
mladoletnega oSkodovanca bi moral imeti ustrezno znanje za sporazumevanje in delo z
otroki. OdvetniSka zbornica Se ne vodi posebnega seznama pooblas¢encev mladoletnih

oseb (Robnik in drugi 2003, 25).

V dokaznem postopku je na zahtevo pogosto obdolzenca predlagano zasliSanje
mladoletnih oSkodovancev, katerih neposredno zasliSanje na glavni obravnavi ni
dopustno. Ta zasliSanja so ponavadi za Zrtev prav tako travmaticna, saj veliko sodiS¢
nima temu namenjenih prostorov, ki bi bili bolj prijazni. Ta zasliSanja se najpogosteje
opravijo v okviru posameznih preiskovalnih dejanj, ki jih opravi druga sodnica v
razpravni dvorani. Pa tudi strokovni delavci sodis¢a, ki to opravljajo, nimajo nujno
dodatnih specializiranih znanj. ObstojeCe stanje je moZno izboljSati s tem, da se
zagotovijo primerni prostori, ki bi bili otrokom bolj prijazni, po moZnosti izven sodne

stavbe, opravljati pa bi jih morali posebej za to usposobljeni ljudje.

Nujno potrebno je izobraZevanje sodnikov na podro¢ju dela z otroki, ki bi bili
specializirani samo za delo z mladoletnimi oSkodovanci, saj trenutno ni nujno, da imajo

dodatna znanja za delo z otroki.

Veliko tezav pri sojenju povzrocajo sodiS¢em neznana prebivaliS8¢a obdolZencev ali
oSkodovancev, kar podaljSuje sodni postopek. Zaradi tega je postal aktualen predlog, ki
bi omogocil kazenskemu sodniku dostop do centralnega registra prebivalstva. V kaznivih
dejanjih s podrocja nasilja v druZini udelezenci postopkov pogosto menjajo prebivaliS¢a
ravno zaradi nevzdrZznih razmer v druZinah in podatki iz registra prebivalstva bi gotovo

pripomogli k hitrejSemu reSevanju zadev.
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Naslednjo tezavo predstavlja majhno Stevilo izvedencev s podrocja psihologije druZine,
klini¢ne psihologije, socialne psihologije, psihologije otrok in mladostnikov in
sorodnih podroc€ij, ki so nujna za razumevanje problematike in ucinkovito ter hitro
sojenje. Vecji krog izvedencev, ki bi svoja izvedenska mnenja izdelali tudi na podlagi
razgovorov z otroki, bi omejil zasliSevanje otrok v kazenskih postopkih le na izjemne

primere.

Nujno potrebno je vzpostaviti ve¢jo preglednost pri doloanju otrokove zaupne osebe,
spremljevalca, ki otroka spremlja skozi celoten postopek sojenja. Otrok si lahko zaupno
osebo - spremljevalca izbere sam, vendar obstaja bojazen, da starSi (skrbniki otroka)

dolocijo zaupno osebo sami, ne glede na Zelje otroka.

Zrtve je potrebno poduditi, da lahko poleg kazenskega postopka sproZijo tudi civilni
postopek. Kazenski in civilni postopek lahko teceta soCasno. V civilnem postopku je
lazje dokazati krivdo, zato je to pomembno predvsem v zadevah, kjer obstaja premalo
dokaznih materialov ali so ti pomanjkljivi. Ukrepi sodiS¢a se navezujejo predvsem na
urejanje stikov, npr. omejitev stikov, zaCasna prepoved stikov ali odvzem roditeljske pravice

(Robnik in drugi 2003, 26).
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4.5. Tozilstvo

Prav tako kot pri drugih institucijah, tudi pri ToZilstvu poznamo kurativno in preventivno

dejavnost v zvezi s spolno zlorabo otrok.

Kurativna dejavnost - DrZavni toZzilci pridejo v neposredni stik z otrokom z
izkuSnjo nasilja Sele po vlozitvi kazenske ovadbe. Kazenski postopki spolne zlorabe
so prednostni in lahko trajajo samo eno leto. Na tozilstvu je uradni rok, da pripravijo vse
potrebno za nadaljevanje sodnega postopka 90 dni. Na sodiscih takega roka Se nimajo,
zato se procesi pogosto zavlecejo. Za primere spolnega nasilja nad otroki sicer velja
doloc¢ilo o prednostni obravnavi, vendar ni to¢no dolo¢enega Casovnega roka, v

katerem mora biti sklicana prva obravnava (Robnik in drugi 2003, 30).

Tozilci lahko komunicirajo z otrokom samo v prisotnosti zaupne odrasle osebe. Zazeleno
je, da se opravi in ustrezno dokumentira samo en temeljit razgovor, v nadaljevanju
postopka pa se uporablja ta posnetek. Razgovor mora biti kratek in ne sme dodatno
travmatizirati Zrtve. Razgovor z otrokom lahko zajema samo podatke, ki jih je potrebno
dobiti neposredno od njega. Tako zbrane informacije se v nobenem primeru ne smejo
uporabiti proti otroku. Morebitni podatki o otrokovem sodelovanju pri obravnavanem ali
kaksnem drugem kaznivem dejanju se ne smejo uporabiti zoper njega. StarejSi mladoletnik
ne sme biti obtoZen za sostorilstvo pri dejanjih, kjer je bil udelezen tudi kot Zrtev (Robnik

in drugi 2003, 31).

Leta 2003 se je spremenilo dolocilo ZKP-ja o priviligiranih pric¢ah, ki sedaj doloca, da so
priviligirane price ob prvem zasliSanju poucene, da sicer imajo pravico, da ne pricajo, ¢e pa
te ne pravice ne izkoristijo, se njihova pricanja lahko uporabijo v dokazovanju kaznivega
dejanja tudi, ¢e kasneje ne pricajo vec. Priviligirane pric¢e so obdolZencev zakonec oziroma
oseba, s katero Zivi v zunajzakonski skupnosti, obdolZencevi krvni sorodniki v ravni vrsti,
sorodniki v stranski vrsti do vStetega tretjega kolena in sorodniki po svastvu do vStetega

drugega kolena, ki se lahko kadarkoli odpovejo pricanju.
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Tezave, ki se pojavljajo, ko gre za nasilje nad mladostniki in otroki, so tudi dokazne
narave. Nasilje nad otroki in mladostniki je tezko dokazljivo. Do tak3nih tezav prihaja Se
posebej takrat, ko pride do glavne obravnave pred sodiS¢em nekaj let po storjenem

kaznivem dejanju, Zrtev pa ves ta ¢as Zivi s povzrociteljem.

Da bi bilo delo tozZilstev bolj ucinkovito in kvalitetno, je nujno potrebna specializacija
tozilcev, ki se srecujejo z nasiljem v druzini in nasiljem nad otroki. Prav tako so
pomembna specializirana druZinska sodisca, kjer bi se obravnavali primeri celotne
mladoletne, druZinske in spolne kriminalitete. Na pobudo DruStva drZzavnih toZilcev
Slovenije je bil ustanovljen sklad za Zrtve kaznivih dejanj, prav tako je bil sprejet zakon
o odskodnini ZzZrtvam kaznivih dejanj in njihovim svojcem ter postopek za
uveljavljanje teh pravic. Sredstva za izplacilo odSkodnin se zagotavljajo predvsem v

drzavnem proracunu (Robnik in drugi 2003, 31-34).

Preventivna dejavnost - Preventivno delo tozilstev poteka tako, da si prizadevajo za
¢im hitrejSe odkrivanje povzrocitelja, izvedbo postopka in obsodbo, kar lahko ucinkuje
kot groZnja potencialnim povzrociteljem. ToZilstvu v zadnjih letih omogoca aktivnejSo
vlogo v postopku tudi ratificirana Konvencija Sveta Evrope S§t. 19/2000, ki terja
aktivnejSo vlogo tozilcev pri varovanju zrtev. ToZilec z aktivnim posegom v postopek
laZje argumentira, zahteva in vztraja pri predlagani (pogosto visji) kazni za povzrocitelja
kaznivega dejanja. Po drugi strani seveda ostaja dejstvo, da tako kazenskopravno
obravnavanje povzrociteljev kot tudi ostrejSa obravnava teh (vi§je predpisane in izreene
kazni) ne pripomorejo k zmanjSanju kriminalitete. Ostro kazenskopravno obravnavanje
povzrociteljev odvrne vefino od ponavljanja kaznivih dejanj le kratkoro¢no, po tem
obdobju pa za¢nejo ponavljati nasilna kazniva dejanja. PrimernejSa kot zgolj uporaba
represivnih metod je tudi dodatna uporaba permisivnih metod dela s povzrocitelji (Robnik

in drugi 2003, 30).

Preventivnih programov s povzrocitelji, ki bi preprecevali recidivizem, skoraj ni. V
Sloveniji obstaja samo en program dela s povzrocitelji nasilja, in sicer v Ljubljani in
Mariboru, ki ga izvaja DruStvo za nenasilno komunikacijo, pa Se ta je nevladni in temelji

povsem na prostovoljni vkljucitvi.
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4.6. Vzgoja in izobraZevanje

Preventivna dejavnost - Problem nasilja nad otroki je v vzgojno-izobraZevalne vsebine
vklju¢en na vseh ravneh od vrtcev do srednjih Sol. Ena najpomembnejSih
preventivnih dejavnosti, namenjena izobrazevanju starSev in njihovi boljsi
osvescenosti, je tako imenovana »Sola za starSe«. V okviru te dejavnosti vrtci in Sole
predstavljajo razlicne tematike, povezane z druZino in druZinsko problematiko. Te
oblike izobrazevanja starSev prispevajo k boljsi senzibiliziranosti odraslih oseb v odnosu

do otrok (Robnik in drugi 2003, 40).

V izhodi$¢ih kurikularne prenove predSolske vzgoje v vrtcih (Kurikulum za vrtce 2004)
so med drugim razvijanje sposobnosti prepoznavanja custev in spodbujanje
Custvenega dozivljanja in izrazanja, spoznavanje lastnega telesa in samega sebe.
Predpisane so oblike sodelovanja med strokovnimi delavci vrtca in Sole ter starSi na

govorilnih urah, roditeljskih sestankih in drugih oblikah srecan;j.

Vsaka vzgojno-izobraZevalna ustanova ima svojo svetovalno sluzbo, ki skrbi za

sodelovanje med vrtcem, Solo in starsi, kadar otrok potrebuje pomoc in svetovanje.

Ukrepanje in vloga vzgojno-izobraZevalnih institucij, ko se pojavi domneva, da je

otrok ogrozen:

e Ucitelj oziroma vzgojitelj svoje ugotovitve in opazanja posreduje svetovalnemu
delavcu te ustanove.

e Svetovalna sluZzba o ogroZenosti otroka, ki ga je potrebno zavarovati, obvesti
pristojni center za socialno delo.

e Povezovanje Solske svetovalne sluzbe z zdravstveno sluzbo, vendar je o
morebitnem pregledu otroka pri zdravniku potrebno obvestiti starSe in pridobiti

njihovo soglasje (Robnik in drugi 2003, 42).
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Vzgojne in izobraZevalne institucije so po zakonu dolZne varovati osebne podatke. O
tem govorita 95. ¢len Zakona o osnovni $oli (Ur.l. RS, §t. 81/2006) in 46. ¢len Zakona o
vrtcih (Ur.l. RS, $t. 100/2005). Osebni podatki o otroku oziroma ucencu, ki ga obravnava
svetovalna sluzba, se zbirajo v soglasju s starsi, razen v primeru, ko je otrok oziroma
ucenec v druZini ogroZen. Zakon opredeljuje zbirke osebnih podatkov s podrocja vzgoje
in izobraZevanja, med katere sodi tudi evidenca otrok, ki potrebujejo pomo¢ oziroma
svetovanje. Ti podatki se zbirajo v osebni mapi otroka, ki vsebuje: osnovne podatke o
otroku (ime, priimek, spol, datum rojstva); zdravstvene posebnosti, poznavanje katerih
je nujno za otrokovo varnost in delo z njim; razvojno anamnezo, socialno in
druzinsko anamnezo, postopke strokovne pomoci, diagnosticne postopke, strokovna

mnenja drugih institucij.

Podobno kot za osnovne Sole in vrtce, velja tudi za gimnazije, da mora le-ta varovati
osebne podatke. To je uzakonjeno v 42. ¢lenu Zakona o gimnazijah, ki govori o tem, da
se osebni podatki o dijakih, ki jih obravnava svetovalna sluzba, zbirajo v soglasju z
dijakom, star$i oziroma skrbniki dijakov. Ce je dijak v druZini ogroZen in ga je potrebno
zavarovati, zadostuje soglasje dijaka. Svetovalni delavci so dolzni podatke o otrocih
varovati kot poklicno skrivnost. Te podatke so kot poklicno skrivnost dolZni varovati tudi
drugi strokovni delavci, ki so jim podatke posredovani zaradi narave njihovega dela (Ur.l.

RS, st. 172007).
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Zakonske podlage za ukrepanje in ravnanje — povezava vrtec, Sola in center za

socialno delo so naslednje:

1.

2.

3.

4.

Svetovalna sluzba v Soli oziroma vrtcu v skladu z zakonom pridobivata strokovna
mnenja drugih institucij: zdravstvenih institucij, svetovalnih centrov, vzgojnih
posvetovalnic in centrov za socialno delo.

Podro¢na zakonodaja pri delu z otroki, ucenci ali dijaki, ki potrebujejo pomo¢ in
svetovanje oziroma jih obravnava svetovalna sluzba, izhaja iz naslednjih
predpostavk: povezovanje svetovalne sluzbe z drugimi strokami, pretok
informacij med institucijami, posebno varstvo in skrb se namenja ogroZenemu
otroku, ucencu ali dijaku, ki ga je potrebno zavarovati.

Povezovanje svetovalne sluzbe vrtca oziroma Sole s centri za socialno delo
(obvescanje v primerih, ko je otrok ogroZen, ob upoStevanju 91. ¢lena Zakona
o socialnem varstvu).

Center za socialno delo vodi postopek obravnavanja primera: multidisciplinarni
tim vkljucuje strokovnjake z razlicnih podrocij (zdravnik, socialni delavec,

ucitelj oziroma vzgojitelj, kriminalist) (Robnik in drugi 2003, 44).
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5. STATISTIKA SPOLNIH ZLORAB OTROK V ZADNJIH STIRIH LETIH

Po raziskavah Statisticnega urada Republike Slovenije smo preverili koliko spolnih
napadov na otroka je bilo v zadnjih Stirih letih (173. ¢len KZ-1). Na osnovi objavljenih
podatkov se je Stevilo ovadenih, obtoZenih in obsojenih polnoletnih oseb skozi leta

zmanjSevalo. Podatki so prikazani v nadaljevanju.

Stevilo ovadenih, obtoZenih in obsojenih polnoletnih oseb zoper spolni napad na

otroka (www.stat.si, 20.3.2011)

Tabela 1: Stevilo kazensko ovadenih, obtoZenih in obsojenih

Leto 2006 2007 2008 2009
Stevilo ovadenih | 145 155 141 118
Stevilo obtoZenih | 86 80 74 64
Stevilo obsojenih | 59 57 57 42

Iz navedene tabele je razvidno, da je bilo Stevilo ovadenih polnoletnih oseb najvecje v
letu 2007, v naslednjih letih pa je zacelo upadati. V letu 2009 je bilo to Stevilo za kar 24
procentov manjie, kot v letu 2007. Stevilo obtoZenih polnoletnih oseb se je skozi leta
zmanjSevalo in je bilo v letu 2009 za kar 26 procentov manjse, kot v letu 2006. Prav
tako pa je skozi leta upadalo tudi Stevilo obsojenih polnoletnih oseb, ki je bilo v letu
2009 za 29 procentov manjse kot v letu 2006. Podatki so v nadaljevanju prikazani tudi v

grafic¢ni obliki.
Na osnovi navedenih podatkov ni moZno sklepati, da se Stevilo spolnih napadov na

otroka skozi leta dejansko zmanjSuje, saj gre v teh primerih zgolj za Stevilo prijavljenih

tovrstnih dejan;j.
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Graf 1: Stevilo kazensko ovadenih, obtozZenih in obsojenih
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Stevilo moskih in Zensk, ki so bili obtoZeni zoper spolni napad na otroka

(www.stat.si, 1.5.2011)

Tabela 2: Stevilo moskih in Zensk, ki so bili obtoZeni

Leto 2006 2007 2008 2009
Moski 85 80 74 58
Zenske 1 0 0 6

Graf 2: Stevilo moskih in Zensk, ki so bili obtoZeni
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Stevilo moskih in Zensk, ki so bili obsojeni zoper spolni napad na otroka

(www.stat.si, 1.5.2011)

Tabela 3: Stevilo moskih in Zensk, ki so bili obsojeni

Leto 2006 2007 2008 2009
Moski 59 57 57 36
Zenske 0 0 0 6

Graf 3: Stevilo moskih in Zensk, ki so bili obsojeni
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Na osnovi navedenih tabel in grafov je razvidno, da so najveckrat storilci moski (ocetje,
oCimi, dedki, strici, bratje, ucitelji, trenerji,...), redkeje pa so storilke Zenske. Kljub
temu to ne pomeni, da je zloraba otroka s strani Zenske manj travmati¢na za Zrtev, kot s
strani moskega. Zenske imajo druga¢no taktiko in nadin kako si podrediti otroka. Le
malo je tistih, ki izvajajo fizi€no nasilje, vrSijo pa predvsem psihi¢ni pritisk. Moski
storilci pa delajo predvsem na tem, da pridobijo otrokovo zaupanje na prijazen nacin,

nato pa ga z agresivnostjo in nasilnimi dejanji ter groznjami prisilijo v spolne aktivnosti.
Od leta 2006 do leta 2008 je bila obtoZena samo ena Zenska, medtem ko obsojene ni

bilo nobene. V letu 2009 pa je Stevilo obtoZenih in obsojenih Zensk narastlo na 6. Iz

tega je razvidno, da so storilke tudi Zenske in ne samo moski.
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6. KAKO PREPRECITI SPOLNO ZLORABO OTROK

Spolna zloraba ne pozna geografskih ali politicnih meja. Zato je potrebno v vseh
drzavah razvijati strokovno in javno zavest skozi razlicne preventivne kampanje, ki
realno prikazujejo znake in posledice zlorab. Zelo veliko lahko naredimo, ¢e javnost
usmerjamo na preventivne aktivnosti z okroglimi mizami, seminatji, ponudbo
izobrazevanj, s Clanki in tudi s pisanjem kritik na clanke, ki ne prispevajo k

osvescenosti ampak prej k vzdrZzevanju stereotipnih mnenj (Slibar 2003, 100).

DruZzba bi morala ¢imbolj vzpodbujati starSe, da zagotovijo otrokom okolje, v katerem
se bodo pocutili varno. Otroku moramo prisluhniti in mu verjeti, odkriti pogovori v
druZini in informiranje mladostnikov, kako reagirati ob spolnem nadlegovanju, morajo
biti temelj u¢no vzgojnega programa. V vzgojnih institucijah bi morali potekati
izobraZzevalni programi na temo o spolnosti, predvsem pa bi moralo biti Solsko osebje
¢imbolj pozorno na morebitne znake zlorabe. In koncno, Zrtve (pa tudi ostale storilce in
druzinske Clane) bi bilo potrebno ¢imbolj zas¢ititi ter jim nuditi u¢inkovito strokovno
pomo¢, zato se morajo ustanoviti institucije za pomoc v stiski (varne hise, informacijski

centri, svetovalni centri, TOM telefoni — telefon za otroke in mladostnike v stiski).

Otrok se mora nauciti storilcu upreti in prepreciti spolno izkoriscanje. Da bi otroka
zascitili pred spolnimi zlorabami, je potrebno otroka seznaniti s Sestimi razli¢nimi

tematikami:

® Moje telo pripada meni.

¢ [ahko se zanesem na svoje obCutke in Custva.

e (Obstajajo dobri, slabi in nenavadni dotiki.

¢ Smem reci "ne".

e (Obstajajo dobre in slabe skrivnosti.

e Smem prositi za pomo€ in smem govoriti o tem, tudi ¢e mi je kdo to

izrecno prepovedal (Frei 1996, 79).
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Kljub dolgi prehojeni poti na podro¢ju pregona v Evropi, je Se vedno potrebno opraviti
veliko dela, da bi uradniki pregona razumeli resnost prekrSka spolnega izkoriS¢anja
otrok. Prepogosto prihaja do prijav, ko policija zamizi na eno oko v primeru prostitucije
nepolnoletnih oseb in moskih, ki ne glede na to, kakSen je njihov motiv, placujejo za
storitev spolnega odnosa z mladoletno osebo. Res je, da je policijska dejavnost na tem
podrocju izkoriS€anja tezka, saj je obseg tezave precejSen in razumljivo je, da organi
pregona neradi aretirajo vsakega moskega, ki nagovarja mlado Zensko ali moskega k
prostituciji. Toda izkoris¢anje mladostnikov za spolnost je zlo¢in in ga je kot takega
potrebno tudi obravnavati, ¢e Zelimo jasno in glasno sporociti svetu, da se to mora

koncati (Kane 2007, 21).

Neprestano usposabljanje osebja organov pregona — ne samo specialnih enot, ki se
ukvarjajo s spolno zlorabo in izkoriS€anjem preko meja — je pomembno. Vladni
usluzbenci, ucitelji, zdravstveno osebje in drugi, ki so v stiku z otroki in so zadolZeni za
njihovo skrb, morajo prav tako biti ciljna skupina akcij, ki dvigajo ozaveScenost o tej

temi — Se posebej, e prihaja do rednih sprememb v osebju (Kane 2007, 21).

Ce se nam je otrok zaupal, da je spolno zlorabljen je to klic na pomo¢. Ne bodimo
sostorilci ampak se na njihov klic odzovimo. Vsi, ki izvedo za spolne zlorabe otrok in
mladostnikov, lahko poklicejo policijo, center za socialno delo, toZilstvo. Lahko se
predstavijo, lahko ostanejo anonimni. Zlorabljen otrok ne potrebuje usmiljenja, temvec

pomo¢ (Godec 2009).

Menim, da le v odlocnem, enotnem boju in v spreminjanju odnosa do nasilja lahko
pomagamo Zrtvam iz zaCaranega kroga, v katerem so. Na to pot stopimo skupaj, vsak s
svojim znanjem, profesionalnim delom, zanosom ter iskreno, celostno pomogjo. Ce
delamo na podrocju zlorab in z Zrtvami, se s tem ukvarjamo z bodo¢o generacijo in

svetlejSo prihodnostjo.
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7. SKLEP

Spomini na otro$tvo vecinoma v nas prebudijo brezskrbno obdobje, kjer smo v zavetju
starSev in sorodnikov se smehljali, igrali in bili posebni, vsak na svoj nacin. Bilo je
kratko obdobje, vendar najpomembnejSe, saj smo sprejemali najrazli¢nejSe navade,
opazovali odrasle ter spoznavali kaj je dobro in slabo. Odraslim je otroStvo prijeten,
topel in ohranjen spomin. Zal pa niso vsi za¢utili te topline in brezskrbnosti. Najraje bi
pozabili, se skrili in ostali neopaZeni. Kdo so ti otroci, morda sedaj Ze odrasli, ki se Se
vedno soocajo z bolec¢inami, gnusom, problemom kako ljubiti ter problemom, da sebe

ovrednotijo kot samozavestne, normalne odrasle osebe.

V svoji diplomski nalogi sem Zelela preveriti svoje predpostavke. Pri tem sem
ugotovila, da so zrtve spolnih zlorab najveckrat v zaprtem druZinskem krogu, kjer naj bi
bilo najvarnejSe zavetje otroka. Storilec je oseba, ki otroka dobro pozna, najveckrat so
to ocetje, o¢imi, dedki, bratje, redkeje so storilke Zenske. Lahko so tudi druge odrasle
osebe, ki prezivijo z otrokom veliko Casa ali pa so mu dane v varstvo (ucitelji, trenerji,
duhovniki ali kateri drugi druzinski prijatelji). Najveckrat ne gre samo za enkratno
dejanje, temveé se zloraba ponavlja in je trajajo¢a. Zrtve spolnih zlorab so pogosteje

deklice, kot decki.

Da storilci svoja dejanja dlje ¢asa nacrtujejo in se v naprej pripravijo, lahko vidimo iz
veCih primerov. Najveckrat gre za navidezno prijaznost, pretirano skrb odraslega do
otroka, kupovanja daril, posvecCanje Casa izklju¢no »temu posebnemu otroku«, ki ga
storilec pozna in mu Zeli postati najboljsi prijatelj in nekdo brez katerega bo otrok tezko
prezivel. Otrok je na tak nacin ujet v kletko, kjer je ogromno bolecine, jeze, krivde in
nerazumevanja. Tukaj nastopimo vsi mi odrasli, ki vemo, da se takSne grozote ne smejo

dogajati in ostati skrite, saj gre za celotno druzbo in prihodnost bodocih generacij.

V Sloveniji imamo vladne in nevladne organizacije, ki se ukvarjajo z nasiljem nad
otroki in zlorabami. Posebno vlogo igrajo Centri za socialno delo in Policija, obstajajo
pa tudi mnoge prostovoljne organizacije, ki se ukvarjajo z Zrtvami teh dejanj.
Odkrivanja teh dejanj so prvi korak, da Zrtvi pomagamo. Najveckrat so ravno starsi tisti,
ki najbolje poznajo svoje otroke. VsakrSna sprememba v otrokovem vedenju in
odklonskem obnasanju je lahko znak, da je nekaj hudo narobe.
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Vsak otrok je lahko Zrtev spolne zlorabe, varen ni nihce, zato je prijava dejanja zelo
pomembna. V kolikor smo tiho in se obrnemo stran, postanemo sostorilci. Velikokrat
tudi Sole, vrtci in druge zdravstvene ustanove prijavijo sum na kaznivo dejanje. Gre za
kaznivo dejanje, ki je opredeljeno v Kazenskem zakoniku Republike Slovenije in drugih

mednarodnih virih, kot je Konvencija o otrokovih pravicah.

Pogosto s strani medijev prihajajo v javnost primeri, kjer je bil spolno zlorabljen
nedolZen otrok. Gre za nasilje preko vseh meja ¢loveske sprejemljivosti, zato ob takih

informacijah ne smemo ostati hladni in brezbrizni.

Sama sem si izbrala to boleCo tematiko, ker se mi zdi, da je Se vedno premalo govora o
spolni zlorabi. Res je, da se vsak izmed nas predrami, ga pretrese, vendar je potrebno Se
veliko ve¢ od tega. Potrebno je opozarjati druzbo ter spodbujati tudi nevladne
organizacije naj obve$€ajo javnost s posebnimi delavnicami in izobraZevanji. Sodni
postopki bi morali biti krajsi, kazni bi morale biti visje, prav tako pa bi se bilo potrebno
bolj posvecati tudi Zrtvam in storilcem. Sama kazen za storilce ni dovolj, saj bi se bilo
potrebno z njimi podrobneje ukvarjati, Zrtvam pa pomagati, da nebi neko¢ sami postali
storilci. V ve€ini primerov je namre€ tako, da so storilci spolnih zlorab ravno tisti, ki so

bili v preteklosti sami zlorabljeni.

Tudi sama bom postala Clanica druStva Beli obro¢, ker se mi zdi pomo¢ Zrtvam s svojim
prizadevanjem, znanjem, najmanj kar lahko storim. Otroci so najSibkejsi ¢len v druzbi
in potrebujejo posebno zascito, da ostanejo takSni kot so, nedolZni, igrivi, zaupljivi in

seveda posebni.
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12. PRILOGA - Intervju s prim. Darja Boben Bardutzky, dr. med., spec.
Psihiatrije

Za izvedbo intervjuja sem se odlocila, ker sem Zelela tudi v praksi spoznati, kdo so
storilci in Zrtve in s kakSnimi obCutki se sooCajo. Opravila sem oseben razgovor, ki je
bil sestavljen iz devetih vpraSanj. V razgovoru je sodelovala gospa prim. Darja Boben
Bardutzky, dr. med., spec. psihiatrije, ki dela kot psihiatrinja na oddelku za zdravljenje
odvisnosti PB Vojnik in v splosni psihiatricni ambulanti, devet let pa je imela
psihiatricno ambulanto tudi v Zaporu na Dobu. Pri svojem delu se srecuje z odraslimi,
ki so bili Zrtve spolnih zlorab v otroStvu in ne z otroki. Med pacienti na oddelku gre
vecinoma za Zenske, ki so bile zlorabljene, v zaporu pa za storilce (moske) kaznivih

dejanj, od katerih so bili nekateri sami zlorabljeni kot otroci.

V pogovoru smo prisli do zakljucka, da se storilcev ne da fizi¢no prepoznati, mozZne
so le psihi¢ne motnje. Obcutke, ki so jih pacienti doZivljali kot Zrtve so razli¢ni,
odvisno od tega, kdo je storilec in koliko nasilja je bilo zraven. Zagotovo pa so
prevladali obc¢utki zmedenosti, razdvojenosti, nemoci, krivde in izdaje. Ljudje, ki so
doziveli spolno =zlorabo so se poskuSali zaScititi z razlinimi psihi¢nimi
obremenitvami, od omika do poistovetenja s storilcem. Med prostitutkami je veliko
taksSnih, ki so bile v otroStvu zlorabljene. Zlorabljeno osebo prepoznamo, ¢e smo
pozorni na njeno pocutje in vedenje. Za Zrtve je bistveno, da ugotovijo, da kljub
brazgotinam hudih ran iz preteklosti so sposobne ustvariti sodobno Zivljenje. Ni
dovolj, da storilca le zaprejo za nekaj let, Zrtev pa ostane prepusCena sama sebi.
Obstajajo tudi samopomocne skupine, v katerih se zbirajo odrasle Zrtve spolnih zlorab,

to je eden izmed boljSih nacinov tovrstne pomoci.
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1. Kje in na kakSen nacin ste bili v stiku z Zrtvami spolnih zlorab?

Delam kot psihiatrinja na oddelku za zdravljenje odvisnosti PB Vojnik in v splo$ni
psihiatri¢ni ambulanti, devet let pa sem imela psihiatricno ambulanto tudi v Zaporu na
Dobu. Pri svojem delu se sreCujem z odraslimi, ki so bili Zrtve spolnih zlorab v otrostvu
in ne z otroki. Med pacienti na oddelku gre ve¢inoma za Zenske, ki so bile zlorabljene, v
zaporu pa za storilce (moSke) kaznivih dejanj, od katerith so bili nekateri sami

zlorabljeni kot otroci.

2. Kaksni so ti pacienti, se jih da fizi¢no prepoznati?
Ne vem to¢no, kaj mislite s tem — na zunanjost ali na vedenje? Po zunanjosti se seveda
nikakor ne da prepoznati Zrtev zlorabe, vedenje oziroma razli¢ne psihi¢ne motnje pa

lahko nakazujejo takSne travme.

3. Kaksne ob¢utke so ob¢utili ob teh dejanjih (sram, obzalovanje,...)?

S pacientki sem se pogosteje kot o obcutkih, ki so ji doZzivljali takrat, pogovarjala o
obCutkih, s katerimi so Ziveli v sedanjosti. Obcutki iz preteklosti so namrec
spremenjeni, delno zaradi spomina, delno zaradi razlicnih obrambnih mehanizmov, ki
so se sprozili za samozaS€ito. Kot otroci pa so verjetno doZivljali razlicna Custva,
odvisno tudi od tega, kdo je bil storilec in koliko nasilja je bilo zraven. Zagotovo so

prevladovali obcutki zmedenosti, morda razdvojenosti, nemoci, krivde, izdaje...

4. Kdo so najpogostejse Zrtve spolnih zlorab in kdo so najpogosteje storilci spolnih
zlorab?

Statisti¢nih podatkov ne vem. Poznam pa situacije v druzinah alkoholikov, kjer starSi
(oce ali mati) pa tudi drugi oZji sorodniki (stari oCe, stric, brat), ki so na poti psihi¢nega
in moralnega propada, povzroCenega s prekomernim pitjem alkohola, izgubljajo eti¢ne
vrednote, obCutek socutnosti za druge in spodobnosti. V takem stanju ne obvladujejo
veC svojih impulzov in prihaja do zlorab — spolnih, fizi¢nih in psihi¢nih, do incestov.
Torej bi iz svojih izkuSenj lahko rekla, da so Zrtve spolnih zlorab veckrat otroci, ki
Zivijo v druzini z enim ali ve¢ odvisnikov. Veckrat so storilci ljudje, za katere velja, da
imajo katero od osebnostnih motenj (npr.: disocialno) ali pa (redkeje) kakSno drugo
dusevno motnjo. Iz izkuSenj bi lahko rekla, da so bili storilci veckrat tudi sami v

otroStvu zlorabljeni.
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5. Kaksni so znaki, ki kaZejo na spolno zlorabo oziroma kaksSne so posledice
spolnih zlorab?

Ljudje, ki so doziveli spolno zlorabo, so se poskusali zas¢ititi z razlicnimi psihi¢nimi
obrambnimi mehanizmi. Enostavno re€eno — od odmika od ljudi do poistovetenja s
storilcem. Ker so jih zlorabili odrasli, ki naj bi jih imeli radi in jih $¢itili, morda ne
poznajo temeljnega zaupanja v ljudi, bliZina jim lahko predstavlja stisko, teZzave imajo
pri razvijanju zdravih odnosov z nasprotnim spolom, ne zmorejo sproscenih, ljubecih
spolnih stikov, morda si pomagajo z alkoholom ali drugimi psihoaktivnimi substancami
(PAS). Lahko so polni obcutkov krivde, nesamozavestni, z obutkom manjvrednosti,
primerne zrtve nasilnih partnerjev. Tudi med prostitutkami je veliko takSnih, ki so bile
(ali bili) zlorabljene v otrostvu. Nekatere Studije so pokazale, da je bilo ve¢ kot 50%
pacientk z bulimijo v otroStvu spolno zlorabljenih in mislim, da je velik procent tudi pri

dekletih, ki uZivajo nedovoljene PAS.

6. Katere institucije se ukvarjajo z Zzrtvami spolnih zlorab?

Ko se pri Zrtvi Ze razvijejo oziroma pokazejo neke psihi€ne motnje pomoc¢ obicajno
poisée pri psihologu ali psihiatru - odvisno od intenzitete motnje. Ce pa se najpre;
odkrije kaznivo dejanje, naj bi najprej za Zrtev poskrbeli na Centru za socialno delo in jo
od tam usmerili k ustreznemu strokovnjaku. Zal, so moje izkuinje takine, da se
velikokrat »akcija« kon€a s kaznovanjem storilca, ki odide za nekaj let v zapor, Zrtev pa
ostane prepusc¢ena sama sebi. Si Zelim, da se motim. Obstajajo tudi samopomocne
skupine, v katerih se zbirajo odrasle Zrtve spolnih zlorab. Menim, da je to eden boljsih

nacinov tovrstne pomoci.

7. V kaksnih okoljih pride do spolnih zlorab?
Lahko bi rekla, da je moZno, da v prakti¢no vseh okoljih pride do teh dejanj. Verjetno
pa zdrava, spros¢ena, odprta druzina, ki Zivi v povezani in sodelujoci soseski predstavlja

precejSen zascitni dejavnik.
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8. Kako prepoznati zlorabljeno osebo v druzbi in na kakSen nacin ji pomagati?

Cloveka v stiski (ne le ob zlorabi) prepoznamo, &e smo pozorni na polutje in vedenje
ljudi okrog nas. Ce prisluhnemo ljudem, jim verjamemo in ¢e se ne obradamo stran,
kadar gre za nasilje (vseh vrst) ampak zberemo malo poguma in ravnamo tako kot bi si

Zeleli, da bi drugi ravnali z nami ali naSimi najblizjimi v stiski.

9. Kako se vi soofate z Zrtvami in storilci (imate kakSno posebno metodo
"zdravljenja'')?

Pri mojem delu je zame vsakdo, ki potrebuje pomo¢, unikatno bitje, ki se mu poskusam
priblizati, ga razumeti in mu pomagati — ne glede na to, ali je Zrtev ali storilec. Brez
obsojanja in predsodkov. Pri Zrtvah je bistveno, da ugotovijo, da so si kljub brazgotinam
hudih ran iz preteklosti sposobne ustvariti zadovoljno Zivljenje. Moja vloga je, kako jim
pomagati, da zmorejo imeti pristne, izpolnjujoce odnose z bliZnjimi, da se znajo
uveljaviti na pozitiven nacin in biti samostojni in neodvisni, spros$¢eni ljudje. Seveda to
ni enostavno, je pa mogoce. Pri storilcih traja dolgo, da se vzpostavi odnos zaupanja, da
se je o dejanju sploh moZno pogovarjati. Potem se Sele pricne terapija, ki je lahko
usmerjena v razliCne smeri — od boljSega obvladovanja impulzov do morebitnih
poskusov restitucije (povracilo Skode) ob obcutkih krivde zaradi preteklih dejanj. Sama
nimam toliko izkuSenj, da bi lahko posplosevala, Studije iz tujine pa kaZejo, da ustrezna

obravnava storilcev prinasa dobre rezultate.
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